NARPES
NARPIO

MATLISTA FOR NARPES STAD SKOLOR MATSERVICE 2025

VECKA MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
4, Kycklinggryta med Chili con carne, TEMADAG Kebabfrestelse, Artsoppa,
20-26.1 ananas potatis, kebabsas, ragbrod,
ris/potatis sallad, arter, sallad/kinakal m ananas, | ost,
sallad, tomat riven morot gurka appelbit
rodbeta
5. Lasagne, Kinesisk Chou Chou, Fiskgrilletter, dillsas, Spenatplattar, Thaisoppa med kyckling,
27.1-2.2 sallad med paron, ris/potatis, potatis, vitsas, morotslimpa,
arter, kokta gronsaker, sallad/kinakal, gurka, potatis, ost,
ketchup sallad/kinakal, paprika riven morot, sallad/kinakal, tomat, gurka
citron, lingonsylt
Innas dressing
6. Tonfisk-pastagratang, Kycklingrisotto, Kottfars- Morotsknappar, Malet kottsoppa,
3-9.2 sallad, gurka, ananas, Vietnamesisk chilisas, potatisfrestelse, kyftpotatis, lantbrod,
rodbeta, sallad, melon, sallad, majs, gurka, Thousand Island sas, ost,
ketchup grynost solrosfron, aioli, gurka
Klassisk dressing sallad/kinakal m ananas,
rodbetssallad med
grynost
7. Pasta Carbonara, Mangokyckling, Kokets egen dag Fiskbiffar, Spenatsoppa m. korv,
10-16.2 sallad, majs, tomat, ris/potatis, dillsds med citron, grova grahamesfrallor,
rodbeta, sallad, tomat, mandarin, potatis, ost

ketchup

riven morot,
Innas dressing

sallad, tomat, persika,
citron
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