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KÖKET FÖRBEHÅLLER SIG RÄTTEN TILL ÄNDRINGAR  
DH:Daghem 

 

 
 

VECKA MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

33. 
12-18.8 

Lasagne,  
sallad med päron, 
ärter, 
ketchup 

Kinesisk Chou Chou, 
ris/potatis,  
kokta grönsaker, 
sallad/kinakål, paprika 

Fiskgrilletter, dillsås,  
potatis,  
sallad/kinakål, gurka, 
riven morot,  
citron, 
Innas dressing 

Morotsknappar, 
kyftpotatis, 
Thousand Island sås, 
aioli, 
sallad/kinakål m ananas, 
rödbetssallad med 
grynost 

Thaisoppa med kyckling,  
morotslimpa, 
ost, 
gurka 
 

34. 
19-25.8 

Tonfisk-pastagratäng, 
sallad, gurka, ananas, 
rödbeta, 
ketchup 

Spenatplättar,  
vitsås, 
potatis, 
sallad/kinakål, tomat,  
lingonsylt 

Köttfärs- 
potatisfrestelse,  
sallad, majs, gurka, 
solrosfrön,  
rödbeta, 
Klassisk dressing 

Kycklingrisotto, 
Vietnamesisk chilisås, 
sallad, melon,  
grynost 

Malet köttsoppa, 
lantbröd, 
ost,  
gurka 

35. 
26.8-1.9 

Pasta Carbonara, 
sallad, majs, tomat, 
rödbeta, 
ketchup 

Mangokyckling, 
ris/potatis, 
sallad, tomat, mandarin, 
riven morot, 
Innas dressing 

Kökets egen dag 
 

Fiskbiffar, 
dillsås med citron, 
potatis, 
sallad, tomat, persika,  
citron 

Spenatsoppa m. korv, 
grova grahamsfrallor, 
ost 


