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PLAN FOR FOREBYGGANDE AV OCH
INGRIPANDE VID
RUSMEDELSANVANDNING

Ak F-9 i Narpes stad
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FOREBYGGANDE RUSMEDELSARBETE

Definitioner
Med rusmedel avses i denna plan tobaksprodukter, elektroniska cigaretter, alkohol och
narkotika.

Rusmedelsforebyggande arbete

Allmant

Elever

Skolans rusmedelsférebyggande arbete ar en del av den generella elevvarden och skall
ingd i skolans lasarsplan i enlighet med laroplanen.

Information om ordningsregler och skolans plan for férebyggande av rusmedel och
regler gdllande rusmedel sker genom lasarsinformation, pa Wilma eller pa foraldra- och
personalmoten.

Till skolans rusmedelsférebyggande arbete hor att utveckla allt skolarbete och hela
skolmiljon sd att den utgor ett battre skydd mot tobak, alkohol och droger. Narpes stad
ar en rokfri arbetsplats.

Olika rusmedel och dess skadeverkningar diskuteras med eleverna. I laroplanen ingar
rusmedelsfostran i dmnet omgivningslara. Rusmedel kan naturligtvis diskuteras i
manga andra ldrodmnen.

Forebyggande rusmedelsarbete t.ex. ANT-kampanjer, temadagar, Power Club kan tas in
och ordnas i samarbete med tex. SeSam-gruppen i Narpes, fritidssektorn,
Nykterhetsforbundet Halsa och Trafik, cancerféreningen i Finland.

Gruppverksamhet for att stiarka sjdlvkanslan kan ordnas. Samarbete med fritidssektorn
(bade flick- och pojkgrupper) och elevvarden.

Information om drogférebyggande verksamhet som ordnas av andra aktorer formedlas
till elever t.ex. via Wilma.

Mojlighet till utomstaende forelasare for elever kring rusmedelsfragor.

Ninni-grupper i samarbete med USM for barn som vaxer upp i familjer med missbruk
eller psykisk ohalsa.

Vardnadshavare

Skolan informerar vardnadshavarna om aktuella rusmedelsforebyggande atgarder som
eleverna kommer att ta del av/tagit del av och uppmuntrar till samtal i hemmet.
Forelasning rekommenderas for fordldrarna till elever i arskurs 5 eller 6 géllande
"Tondringen och alkoholen” samt dk 7, 8 och 9 géllande "Tondringen och narkotika”.
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Personal

Personalen har kunskap om hur man tar tag i elevernas diskussioner, fragor,
kommentarer om rusmedel och rusmedelsbruk. Sakkunnig foreldsare pa lararmote eller
fortbildningsdag.

Handledning for personalen i hur man upptécker, hjalper och forstar elever som vaxer
upp med anhorigas missbruk. Diskussionstillfalle for skolans personal ordnas vid behov.

Elevvard

Skolans elevvardsgrupp sammankommer regelbundet enligt planen for elev- och
studerandevard.

Skolans elevvardsgrupp gar igenom resultat och data fran olika undersokningar, t.ex.
omfattande halsoundersokning ak 5 och dk 8, screening ak 5, Hélsa i skolan -
undersokningen for arskurs 4 och 5 samt 3k 8 och 9, skolmiljoundersokning,
skolkuratorns enkater, skolans egna trivselenkater och kartlaggningar.

Orovackande trender som gidller rusmedel tas till diskussion inom skolans
elevvardsgrupp.

Elevvdardens personal samarbetar med fritidssektorn och ar behjdlplig med
rusmedelsforebyggande arbetsmaterial.

Skolhélsovardare, skolkurator erbjuder individuell mottagning for elever.

Mojlighet till konsultation med elevvardspersonal - mojliggor tidigt ingripande vid oro.

ATGARDSPLAN

Regler gillande rusmedel pa skolan

Enligt skolans ordningsregler ar det forbjudet att ha med foremal eller amnen som ar
forbjudna i lag, som ar farliga eller som ar avsedda att skada. Detta giller bland annat
tobaksprodukter, elektroniska cigaretter, alkohol, narkotika.

Ordningsreglerna tillampas under hela skoldagen, giller pa hela skolans omrade samt
aven utanfor skolans omrade da skolans verksamhet ar forlagd till en annan plats.

Pa skolomradet ar det dven forbjudet for alla (elever, personal, vardnadshavare och
andra som anvander skolans omrdde) att anvdnda tobaksprodukter, elektroniska
cigaretter, alkohol eller narkotika. Detta giller dygnet runt, arets alla dagar.

Regler for skolans aktiviteter utanfor skolomradet

Skolans ordningsregler galler daven vid aktiviteter utanfér skolomradet, sdsom
skolutflykter och skolresor.

Alla vuxna som deltar forbinder sig dven till att inte anvdnda tobaksprodukter,
elektroniska cigaretter, alkohol eller narkotika samt att inte langa rusmedel till eleverna.
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Konsekvenser vid brott mot regler
Overtridelser av skolans ordningsregler &tf6ljs av disciplinira tgirder i enlighet med det som
stadgas i lagen om grundldggande utbildning och skolans ordningsregler:

- Fostrande samtal.

- Kvarsittning hogst 2 h.

- Skriftlig varning.

- Avstdngning fran skolan for resterande del av dagen och vid behov dven foljande dag
- Avstdngning for langre tid

- Brott polisanmals alltid

- Barnskyddsanmalan om kriterierna for det fylls
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Da en elev patriffas med att inneha, langa eller anvinda tobaksprodukter

Elev patraffas
med
tobaksprodukter

Personal ber om tobaksprodukterna, men far
inte med tvang ta dem ifran eleven, det far
enbart elevens vardnadshavare gora.

Tilltala eleven och gor det klart for eleven att
innehav eller anvandning av tobaksprodukter
ar forbjudet.

Kontakta genast vardnadshavaren tillsammans
med eleven.

Om vardnadshavaren inte kan nas skall
klassforestandaren kontakta vardnadshavaren
senare samma dag.

Disciplindra atgarder enligt lagen om
grundlaggande utbildning och skolans
ordningsregler.

Vid 6kad oro tas kontakt till elevvard eller en
socialarbetare vid valfardsomradet.

Enligt lag ar bade innehav och kop av tobaksprodukter forbjudet for minderariga
(tobakslagen 2016/549).

Lagen om grundlédggande utbildning forbjuder dven en elev att medféra och under
arbetsdagen inneha sadana foéremal eller amnen som enligt nagon annan lag inte far
innehas eller med vilka den egna eller ndgon annans sakerhet kan aventyras (§ 29
1998/628)
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Da en elev innehar eller langar alkohol eller narkotika i skolan

Elev patraffas med alkohol eller narkotika

J

Om en elev har med alkohol till skolan, bor man kontakta
vardnadshavare. Personalen gor en barnskyddsanmalan i
enlighet med barnskyddslagens § 25, till valfardsomradets
socialarbetare.

Kontakta polisen omedelbart vid misstanke om innehav av
narkotika eller narkotikaanvdndning, genom att ringa 112.
Brottsanmaélan inlamnas vid narkotikainnehav.

l

For att trygga sakerheten kan atgarder som anges i lagen om
grundldggande utbildning anvandas, t.ex. omhéanderta
foremal eller amnen eller granska elevens saker.

l

Disciplindra atgarder enligt lagen om grundlaggande
utbildning och skolans ordningsregler (skriftlig varning).
Vid brottsanmalan avvakta polisens direktiv.

Vidare uppfolining enliet barnskvddets/volisens direktiv.

Rektor informerar bildningsforvaltningen

Bade anvandning och innehav av alkohol &r enligt lagen forbjuden for minderariga
(Alkohollagen 2017/1102). Géllande narkotika rader aven ett totalférbud enligt lagen
(Narkotikalag 2008/373).

Lagen om grundldggande utbildning forbjuder dven en elev att medféra och under
arbetsdagen inneha sadana foremal eller amnen som enligt ndgon annan lag inte far
innehas eller med vilka den egna eller nagon annans sakerhet kan &aventyras (8 29
1998/628)
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Da en elev patriffas paverkad av alkohol eller narkotika i skolan

Paverkad elev

Konsultera Lamna inte eleven Tillkalla hjalp av
skolhélsovarden ensam. ollegalelevvards
eller Skicka inte heller hem personal.

. . eleven ensam. " . .
véardbeddmningen Lamna inte din
vid oklara fall. kollega ensam

med eleven.
Vid akut ?ro for Information till
elevens halsa, rektor/vicerektor som
ring 112. kontaktar
- vardnadshavaren
och

- barnskyddet, eller
social- och krisjouren
(efter ki 16)

|

Vardnadshavaren hamtar barnet fran skolan.

Om vardnadshavarna inte kan nas,
konsultera barnskyddet eller social- och
krisjouren.

Uppfoljning enligt barnskyddets foreskrifter.

Disciplinara atgarder enligt lagen om
grundlaggande utbildning och skolans
ordningsregler. Antingen skriftlig varning
eller avstangning for viss tid beroende pa
arendets art.

\

Rektor informerar bildningsforvaltningen
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Hur agera vid oro for en elevs maende

Oro for en elevs
méaende

Ta upp din oro med eleven/vardnadshavarna, garna sa konkret som mojligt
(ex forseningar, ofta sjuk, annat du noterat).

Beroende pa hur stor din oro &r, ga vidare enligt foljande
(du kan aven alltid géra en anonym konsultation till bade elevvarden
och/eller till socialen):

ELEVVARD

Lararen &r skyldig att ta kontakt
med elevvarden vid oro for en
elevs maende.

Lararen informera eleven och
vardnadshavarna om kontakten.

BARNSKYDD

Om du far kdnnedom om saker
som gor att oron &r stor for att
barnet far illa pga olika
omsténdigheter, ar du skyldig att
gora en barnskyddsanmalan
och/eller polisanmalan.

Elevvardspersonal bedomer
stddbehovet tillsammans med
eleven och vid behov
vardnadshavaren, och tillsétter
vid behov med samtycke en
sektordverskridande expertgrupp.

Barnskyddet inleder en
utredning for att bedéma
behovet av barnskydd.

Information om hur elevens drende fortskrider
inom elevvarden kan ges till larare med elevens
(vid behov vardnadshavarens) samtycke. Om
samtycke inte fas kan personal inom elevvarden

[amna ut information som ar nédvandig trots
sekretessbestammelserna for att elevens
undervisning ska kunna ordnas pa ett
andamalsenligt satt (40 § GrUL 628/1998)
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Hur agera vid misstanke om att en vardnadshavare ar paverkad av rusmedel da
hen hamtar elev?

Praxis ar att inte 6verlamna ett barn till en fordlder som misstanks vara paverkad av alkohol
eller droger och personalen har skal att tro att fordldern inte klarar av att ta hand om barnet.

Skolans personal ska i ett forsta skede kontakta den andra fordldern eller annan narstaende
som kan komma till skolan och hdamta barnet.

I denna situation kontaktas alltid rektorn och en bedémning av situationen gors.

Forslagsvis kan man be den padverkade invinta i ett enskilt rum tills annan anhdrig kan
komma.

Om ingen annan ndrstdende kan kontaktas, bor barnskyddet kontaktas eller social- och
krisjouren (efter kl 16). En barnskyddsanmalan inlamnas oavsett.

Vid misstanke om bilkérning ring polisen, 112, att forsoka stoppa en person fran rattfylla ar
ett handlande som stdds av lagen.

Meddela om det intraffade till bildningsforvaltningen.
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Anmilningsplikten enligt barnskyddslagen

Enligt barnskyddslagens § 25 ar anstdllda som arbetar med barn och unga skyldiga att
utan drojsmal och trots sekretessbestimmelserna gora en anmalan till socialvarden i
kommunen (barnskyddet), om de i sin uppgift fatt kinnedom om ett barn for vars del
behovet av vard och omsorg, omstandigheter som dventyrar barnets utveckling eller
barnets eget beteende kraver att behovet av barnskydd utreds.

Anmalan kan goéras muntligt eller skriftligt. Det ar aven mdjligt att konsultera
barnskyddet anonymt om du ar osdker.

Socialarbetare vid Osterbottens vilfirdsomrade. Vixeln: 06-218 1111.
Kontaktuppgifter dven pa www.osterbottensvalfard.fi (8.00-16.00). Sok pa
barnskydd sa finns lokala telefonnummer samt nddvandiga blanketter.

Social- och krisjour, tel. 06-2189555 eller 112 (efter kl. 16.00)

Om det finns misstanke om eller tecken pa att barnet utsatts for vald eller sexuellt
utnyttjande, ar man dven skyldig att omedelbart gora en polisanmaélan (barnskyddslagen
§ 25). Ring da till anmalningsmottagningen och anmal om saken eller be att fa tala med
och konsultera omradets gruppchef som har ansvar for de dagliga utredningsarendena i
gruppen. Man kan dven gora en elektronisk anmalan. Férutom en polisanmalan skall d&ven

en barnskyddsanmalan goras till socialvarden i barnets hemkommun.

Obs! I dessa fall skall man inte kontakta vardnadshavarna. Polisen handlagger drendet
och informerar berdrda parter enligt sina egna direktiv.

Brottsanmailningar, radgivning och andra polisirenden, tel. 0295 419 800
(vardagar kl. 8.00 - 16.15). Om arendet dr akut, ring 112.
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