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1. Vad betyder sarskild begavning?

En elev med sarskild begdavning har ofta en hég inlarningskapacitet och formaga att lara sig pa

djupet. Hen har ofta begavningsomraden som inte alltid syns i skolan eller klassrummet.

Den svenska forskaren Roland S Persson, ar professor i pedagogisk psykologi och har forskat
kring hog prestation och sarbegavning. Han har beskrivit sarskild begavning sa har: "Den ar
sarbegdvad som forvanar dig vid upprepade tillfdllen med sina osedvanliga formagor pa ett

eller flera omraden, bade i skolan och i vardagslivet.”

Organisationen Mensa definierar sarskilt begavade som de fem procent med hogst
intelligenskvot (1Q), eftersom det ar definitionen som anvands inom forskning om begavning.

Hogt 1Q ar inte automatiskt synonymt med begavning pa flera omraden.

Twice exceptional (2E) ar en benamning pa individer som har en sarskild begavning, men som
ocksa har en funktionsnedsattning eller inlarningssvarigheter. Inlarningssvarigheterna eller
funktionsnedsattningen ar ofta det man ser mest, och som darfér gér att man kan forbise den

sarskilda begavningen.

2. En skola for alla elever

| paragraf 18 i Lag om grundldggande utbildning (628/1998) star det att studierna for en elev
kan ordnas pa ett annat satt ifall eleven redan anses ha kunskaper och fardigheter som

motsvarar den grundldggande utbildningens larokurs.

| kapitel 5.4 i nationella laroplanen star det att undervisningen ska ordnas med héansyn till
elevernas behov. Malet ar att hitta I6sningar som pa basta satt framjar ldrandet och

valbefinnandet.



Manga elever med sarskild begavning kan kdnna sig uttrakade och frustrerade i skolan. Utan
anpassningar i undervisningen kan de bli passiva, stanna hemma, bli utatagerande eller fa

andra problem med skolgangen nu eller i framtiden.

Arskursintegrerade studier innebir flexibla arrangemang som ger méjlighet till en
individualiserad studiegang. Det ar till fordel att 6verfora elever med sarskild begavning till
arskursintegrerade studier. Utbildningsstyrelsen har gett riktlinjer for arskursintegrerade

studier och hur de bedoms.

3. Hur ordna undervisningen?

Elever med séarskild begavning kdnner sig séllan inkluderade i den ordinarie undervisningen
eftersom den inte motsvarar deras inlarningsbehov. Det ar viktigt att lararen overvager pa
vilket satt som dessa elever kan stodjas bast. | vissa fall kan differentiering i klassen racka,
t.ex. att eleven ges mera utmanande uppgifter. Liljedahl (2017, 2022) beskriver hur man kan

stodja elever genom den sa kallade ABC-metoden; acceleration, berikning och coachning.
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Acceleration

Acceleration innebar att eleven gar framat i undervisningen i en snabbare takt dn de 6vriga i
klassen. Accelerationen kan goras antingen arskursvis eller amnesvis. Eleven kan flytta upp en
eller flera arskurser, eller accelerera i ett eller flera @mnen genom partiell forflyttning inom
ramen for arskursintegrerade studier. Partiell forflyttning innebar att eleven fortsatter i
samma klass, men kan lasa dmnen med hogre arskurser. Om sa ar fallet maste ett beslut om
arskursintegrerade studier fattas. Aven om eleven laser amnen med hégre arskurser, bér hen

fa accelerera i egen takt i amnet.

Sarskilt begavade elever som jobbar med svarare undervisningsmaterial ska inte arbeta
enbart pa egen hand. De har ratt till handledning och undervisning pa sin egen niva precis

som alla andra elever.

Berikning

Berikning betyder att fylla larandet med utmaningar och stimulans. Detta behdévs for att
sarskilt begavade elever ska uppleva undervisningen som meningsfull. Berikningen kan ske

genom exempelvis amnesfordjupning och egna projekt.

Coachning (handledning)

Varken acceleration eller berikning fungerar om det inte finns vuxenstéd, dvs. coachning.
Coachen fungerar som en handledare for eleven. Hen kan vara en av skolans larare, garna
nagon som eleven har fortroende fér. Coachen behéver dock vara insatt i elevens studieplan.
En fordel ar det om coachen har ett intresse for elevens kunskapsomraden, men detta betyder
dock inte att hen maste vara mer kunnig dn eleven. Manga sarskilt begavade elever behover

handledning i att utveckla sin studieteknik.



Utse en coach for eleven med séarskild begavning utgdende fran hans/hennes behov. Det ar
bra att utnyttja ldrarnas individuella d@mneskunskaper. Coachen ersatts med minst 2
veckotimmar per manad. Personen gar igenom veckovis med elever de delar av hans/hennes
program som skiljer sig fran den 6vriga klassens program och tilldelar, uppsamlar och later

beddma utdelade uppgifter.

4. Steg for steg — sa har gor du

Steg 1: Identifiering

For att sarskilt begavade elever ska fa undervisning pa ratt niva krdvs det att de blir
identifierade. Bilagorna 1-3 ar checklistor som kan vara till hjadlp for att hitta sarskilt begavade
elever. De kan med fordel anvandas som diskussionsunderlag med eleven och féraldrarna. |
bilaga 4 beskrivs exempel pa profiler pa sarskilt begavade elever. | samband med

identifieringen av elevens sarbegavning utser respektive skolas rektor en coach for eleven.

Steg 2: Pedagogisk bedémning

Nar en elev med sarskild begavning identifierats ska en pedagogisk bedomning goras. Utéver
elevens kunskaper och intressen kan man i den pedagogiska bedémningen beskriva elevens
eventuella spetsformagor. Infor uppgorandet av den pedagogiska bedomningen bér samtal
foras med eleven, vardnadshavarna, berdrda larare och coachen. Narpes stad har en egen
pedagogisk handbok for tillvagagangssatt i situationer dar elever ar i behov av olika typer av

stod.

Efter att den pedagogiska bedomningen ar gjord, ges den till skolans s.k. lilla team, det vill

sdga amnes-/klasslararen, speciallararen och rektorn, fér godkdannande.



Steg 3: Plan for ldrande

Nar lilla teamet har godkdnt den pedagogiska bedomningen ska amnes-, klass- och/eller

specialldraren samt coachen gora upp en plan for larande. Planen utvarderas varje ar.
Planen ska innehalla:

- larodmnen dar acceleration och/eller berikning behovs

- mal fér undervisningen

- undervisningens innehall och tillvdgagangssatt (acceleration och/eller berikning)
- hur eleven ska bedémas

Planen uppdateras enligt behov pa regelbunden basis, minst 1 gang per lasar.

Steg 4: Bedomning

Elever som accelererar och féljer en egen larokurs bedoms enligt malen for den larokursen. |
betyget ska det tydligt framga vilken eller vilka larokurser som bedéms. Om eleven inte har
ett beslut om arskursintegrerade studier, bedéms hen enligt sin egen arskurs. Planen for
elevens larande ska bifogas elevens betyg i samband med bedémningen sa att det tydligt

framgar vilken larokurs och pa vilken niva av den eleven har bedomts.

5. Information i samband med o6vergangen fran ak 6 till hogstadiet

For att overgangen mellan ak 6 och 7 ska ga sa smidigt som mojligt behover féljande

information ges



- Anvand t ex bedomningsmatriser for att rattvis slutbedémning ska kunna ges i
de d@mnen eleven accelererat eller samla ihop alla prov som avlagts i amnet och
ge dem vidare till amneslararen

- vilka laromedel och vilket extra material har anvants

- Info om elevens intressen och vad eleven redan férdjupat sig i.

- info om svarigheter eller problem eleven kan ha

6. Ungdomar med sarskild begavning i hogstadiet

Identifiera elever som inte tidigare upptackts

Ungdomar med sarskild begavning doljer ofta sin formaga for att passa in. De kan bli tysta och
slutna. Andra blir oroliga och utatagerande. De stoppar ofta sin nyfikenhet eller har gett upp.

De kan uppleva skolan som ett hinder for kunskap och ifragasatter ofta auktoriteter, larare.

Om dessa elever inte far utmaningar kan de bli passiva, rastlosa, trotta. De kan fa forsamrad

motivation och koncentrationssvarigheter. | manga fall underpresterar de.

Se bilaga med kannetecken for elever som inte upptackts.

Acceleration - Berikning

Partiell acceleration genomfors t ex genom att vid schemalédggningen blockldagga sa att t ex

7A och 9A har matematik samtidigt



Coachning

En coach utses av rektorn. Coachen har huvudansvar for att ga igenom och diskutera med
eleven om svarighetsgraden pa om uppgifterna ar “passliga” och om hen gjort alla uppgifter.
For en elev, som inte avlagger gymnasiemoduler medan hen ar elev i grundskolan bor hogst

2 veckotimmar i manaden reserveras for coaching.

Undervisning av sarskilt begavade elever i hogstadiet

- Forvantningarna pa eleverna ska vara hoga

- Undervisningsstilen behoéver varieras

- Anvand olika uppgiftstyper (inte mer av samma eller for manga uppgifter)
- Uppmuntra elevernas fragor, egna iakttagelser och asikter

- Tydliggér malen for eleverna

- Fast vikt vid en uppriktig aterkoppling

- Undervisa dem, de ska inte géra saker helt pa egen hand

- Ge bade struktur och sjalvstandighet

- Lar dem studieteknik

- Hainga granser pa uppgiftens omfattning utan Iat eleven fordjupa sig

Moijligheter att avldgga gymnasiekurser i hégstadiet

Elever med sarskild begavning kan med fordel pa forhand avlagga nationella obligatoriska-
och fordjupade gymnasiemoduler. De utfor dessa i huvudsak som sjalvstudier och bor
bedémas av en av undervisningschefen eller bildningsdirektéren for andamalet utsedd
amnesldarare med behorighet att undervisa ifragavarande @mne pa gymnasieniva.
Prestationerna dokumenteras och antecknas i ett inofficiellt register som uppratthalls av

o

bildningskansliet. Da eleven beviljats studieplats pa gymnasieniva  6verfor



undervisningschefen informationen till det mottagande gymnasiets rektor, som infor

prestationerna i studieregistret.

Eleven kan beredas mojlighet att arbeta med uppgifter tillhérande gymnasiemodulen under
lektioner i motsvarande damne i grundskolan. Darutover behover eleven fa individuell
handleding av en amneslarare/coach under max 10 veckotimmar fér genomgang och rattning
av de uppgifter hen utfér pa egen hand samt till en examinering i ifragavarande modul vid

kommunens gymnasium. Kostnaderna for detta bor utga ur hogstadiets budget.

7. Studerande med sarskild begavning pa gymnasieniva

Sarbegavade gymnasister ariallménhet identifierade innan de inleder sina gymnasiestudier.

Om sa inte ar fallet kan forfarandet ske enligt punkt 4:s tre forsta punkter.

Gymnasiestudierna erbjuder flera fordelar for dessa studerande emedan gymnasiet &ar
arskurslost och kan avldggas i egen takt. Studentexamensproven maste dock avldaggas under
tre pa varandra féljande examensomgangar. Om en sarbegavad studerande inofficiellt har
avlagt gymnasiemoduler redan innan hen officiellt inleder sina gymnasiestudier och dessa har
registrerats inofficiellt hos undervisningschefen eller bildningsdirektdren ska information om
prestationerna ges till det mottagande gymnasiets rektor da studeranden inleder sina

gymnasiestudier.

Studeranden kan avancera i de olika undervisningsdmnena i egen takt sa att hen uppfyller de
bestammelser som finns i de nationella- och lokala laroplansdirektiven. En naturlig coach for
studeranden &r @mneslararen i respektive d@mne eller gymnasiets rektor om hen har
amneslararbehodrighet i det amne studeranden ar sarskilt begavad i. Da studeranden har
avlagt alla riksomfattande obligatoriska- och férdjupade moduler i ett visst amne kan hen med
fordel borja avlagga universitets- eller hogskolestudier pa grundkursniva (approbaturniva) i
ifrdga varande dmne. Dessa kan i allmanhet avlaggas pa distans eller pa kvallstid. Ifall det inte

stor gymnasistens gymnasiestudier i 6vriga kan hen ocksa anhalla om studieratt som extra
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studerande vid enskilda narstudiekurser pa universitets- och hégskoleniva. Kostnaderna for

studierna pa universitets- och hogskoleniva bor studeranden sjalv bekosta.

Amneslirarna i de amnen gymnasisten besitter sirbegdvning i ska pa tjanstens vignar hinvisa
dem mojligheter dar de kan de till fullo kan utnyttja sin potential, t.ex. 6ppet universitet eller

status som extra studerande vid universitet eller hogskola.

Da en sarbegavad studerande utexamineras fran gymnasiet kan hen fortare framskrida i sina
universitets- eller hogskolestudier om hen redan under gymnasietiden t.ex. avlagt

grundstudier/approbaturstudier i ett amne som undervisas pa hégskola.

Sarbegavade gymnasiestuderande kan ocksa uppmuntras att som utbytesstuderande soka sig
till skolor pa gymnasieniva utomlands dar skolan erbjuder de damnen dar studeranden ar
sarbegavad pa tillrackligt avancerad niva. Det finns ocksa larosaten pa gymnasieniva i andra
lander dar skolan ar inriktad pa att utbilda elever med sadrbegavningar. Sarbegavade
gymnasiestuderande ska av skolans studiehandledare fa handledning i hur man kan soka sig
utomlands for utbytesstudier och hurdana externa finansieringsmojligheter som finns

tillgangliga for dessa.
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9. Bilagor

Bilaga 1

Exempel pa en enkel checklista for begavade barn. Ur Skogen, K. & Idsge, E. C.
2011. Vare evnerike barn. En utfordring for skolen. Oslo: Hayskoleforlaget.

Bade foraldrar och larare kan fylla i detta schema.

Elevens namn:

Klass:

Datum:

Namn pa personen som fyller i checklistan:

Relation till barnet (ringa in):

foralder omsorgsgivare larare annat

Om du kryssat "annat”, specificera:
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ofta

ibland

sallan

Lar sig snabbt grundlaggande fardigheter och minns

information med fa eller inga repetitioner

Forstar latt och snabbt nya och/eller avancerade amnen inom

sina intresseomraden

Ar motvillig till att 6va fardigheter eller stoff han/hon redan
kan och tycker fort att det blir trakigt och onodigt

Ar vaken och obsevant, lagger marke till detaljer, likheter och

skillnader

Ar nyfiken p& omgivningen, vill veta hur och varfor

Staller garna provocerande och utmanande fragor som

verkar annorlunda an de jamnarigas

Har stora mangder generell kunskap

Har specialiserad kunskap inom ett eller flera omraden och

tycker larobdckerna ar ytliga

Har anmarkningsvart god uppfattningsférmaga och visar

djup insikt

Verkar inte tdnka pa typiskt/vanligt satt och verkar uppfatta
saker och uppfdra sig annorlunda, samtidigt som han/hon

betraktar saker ur ovanliga perspektiv

Har hog abstraktionsniva

Fokuserar uppmarksamheten lange och ar valdigt uthallig

nar han/hon &r intresserad av nagot

Tycker inte om att bli stord nar han/hon ar valdigt upptagen

med nagot

Har framstaende spraklig forstaelse och ordbruk

Har en mental hastighet som ar snabbare an han/hon skriver

och kan darfor verka motvillig till att skriva under en langre tid

11




Kan producera kreativt och fantasifullt arbete &ven om
han/hon skulle ha tekniska las-/skriv-/inlarningssvarigheter

Kan vara duktig, lustig och otraditionell i sattet att uttrycka sig

Har en valdigt utvecklat sinne for humor som reflekterar

ovanligt god forstaelse for nyanser och metaforer

Vill diskutera teman mer grundligt &n de andra

Har ett valdigt rikt ordforrad

Har hogre standard och mal (dven om han/hon inte alltid visar

topprestationer)

Valjer att jobba ensam framom grupparbete

Laser flera och svarare bocker an vannerna

Kan vara valdigt sensitiva och intensiva emotionellt

Ar perfektionister, kan tex vagra att slutféra uppgifter som de

kanner att inte kommer att bli perfekta

Dagdrommer och verkar helt uppslukade i drommarna

Foredrar ofta att vara tillsammans med aldre elever och

vuxna

Ar mycket intresserade av det som sker, utrikesfragor,

rattvisa, universum etc.

For ofta moraliska resonemang, reagerar tex starkt pa

orattvisa

Kan anvanda symboliska system pa ett avancerat satt (tex

matematik, musik, konst, lyrik/poesi etc)
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Bilaga 2
Checklista / elev

01 2 Jag kan bli helt uppslukad, nar det handlar om nagot jag tycker ar intressant.
01 2 Jag lar mig snabbt.

01 2 Jag har ett stort ordforrad.

01 2 Jag ar bra pa att tanka logiskt.

0 12 Jag engageras av arlighet och rattvisa.

0 1 2 Jag tycker att det ar spannande att undersoka nagot och fa veta nagot nytt.
0 1 2 Jag ar extremt nyfiken och vet mycket om manga saker.

01 2 Jag ar bra pa att konstruera och forestalla mig saker.

0 1 2 Jag fattar snabbt.

01 2 Jag ar bra pa att fundera, resonera och reflektera.

01 2 Jag vet att jag ar klok och duktig.

0 1 2 Jag har latt att lara mig nagot nytt.

0 1 2 Jag har ett riktigt bra minne.

01 2 Jag ar bra pa att jobba med tal/matematik

0 1 2 Jag ar bra pa avancerade spel tex. pa dator

0 1 2 Jag haller fast vid mina intressen.

012 Jag arivrigt observerande

0 1 2 Jag ar kanslig och kdanslomassig.

01 2 Jag gillar inte rutinarbete pa lektionerna.

0 12 Jag foéredrar att vara tillsammans med kamrater som har samma intressen som jag.
0 1 2 Jag tycker att jag ar annorlunda an andra i min alder.

01 2 Jag ar bra pa att tanka strategiskt.

0 1 2 Jag ar mycket humoristisk.

01 2 Jag tanker annorlunda dn andra i min alder.

01 2 Jag tycker om projektarbete i skolan
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Bilaga 3
Checklista / foralder

0 1 2 Har ett stort ordférrad

0 1 2 Uppfattar snabbt

0 1 2 Har riktigt bra minne

0 1 2 Kan bli helt uppslukad om nadgot ar intressant

0 1 2 Engageras av arlighet och rattvisa

0 12 Ar bra pa logiskt tinkande

012 Lar sig snabbt

012 Ar bra p3 att forstd komplicerade sammanhang

0 1 2 Alskade hégldsning som liten

0 12 Ar bra pa att fundera, resonera och reflektera

0 1 2 Barnet kunde tdnka abstrakt innan skoldldern

0 1 2 A kinslig och kdnslomassig

0 12 Ar ivrigt observerande

0 1 2 Ar extremt nyfiken och vet mycket om manga saker

0 1 2 Ger ofta omdémen/varderingar, som ar valdigt mogna for aldern
0 1 2 Ar bra pa att konstruera och férestilla sig saker

0 1 2 Barnet utvecklade tidigt sitt sinne for humor

0 1 2 Barnet framforde asikter och varderingar fore skolaldern, som var sarskilt mogna for
aldern

012 Ar bra pa att arbeta med tal/matematik

0 1 2 Barnet kunde forsta ironi fore skoldldern

0 1 2 Sprakutvecklingen startade mycket tidigt

0 1 2 Barnet kunde alfabetet fore skoldldern

0 1 2 Foredrar att vara tillsammans med kamrater med samma intressen
0 1 2 Barnet anvande frammande ord fore skolaldern

0 1 2 Ar perfektionistisk
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Bilaga 4

Checklista / larare

0 1 2 Uppfattar snabbt

0 1 2 Har riktigt bra minne

012 Lar sig snabbt

0 1 2 Har stort ordférrad

01 2 Ar bra pa logiskt tinkande

0 12 Ar bra pa att fundera, resonera och reflektera

01 2 Kan bli helt uppslukad om nagot ar intressant

01 2 Ar bra p3 att arbeta med tal/matematik

0 1 2 Haller fast vid sina intressen

0 1 2 Ar kénslig och kdnslomassig

0 1 2 Engageras av arlighet och rattvisa

0 12 Ar bra pa att forstd komplicerade sammanhang

0 1 2 Kan koncentrera sig under lang tid

0 1 2 Ar extremt nyfiken och vet mycket om ménga saker

0 1 2 Ar suverant duktig p3 ett eller flera &mnesomraden, jamfért med vad man kan
forvanta sig av elever i samma alder

01 2 Ar bra pa att konstruera och forestilla sig saker

01 2 Arivrigt observerande

0 12 Ar bra pa att tinka strategiskt

0 1 2 Ar absolut en av de duktigaste i klassen i ett eller flera &mnen
0 1 2 Ger ofta omdémen/varderingar, som ar valdigt mogna for aldern
0 1 2 Ar duktiga pa att jobba malinriktat foér att hitta |6sningar

0 1 2 Tycker om projektarbete i skolan

0 1 2 Har goda arbetsvanor

0 12 Ar valdigt intresserad av skolarbetet

0 1 2 Ar vildigt duktig pa att hantera stora mangder information
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Bilaga 5

Exempel pa profiler for elever med sarskild begavning i hogstadiet

e charmig humoristisk rebell

e hittas sovande i skolan pa lektionstid,

e garinte pa lektioner

e riskerar underkdnda vitsord

e deltarilektioner dar lararen utmanar honom

e gar ut om han upplever innehallet for latt

e berattar hogljutt om sitt missndje innan han avlagsnar sig
e ser ut att passa in men lider av angest

e somnproblem - laser filosofi pa natterna

e medveten om sin hoga intelligens men ser det inte som nagot positivt
e rastlos

Elsa

e mogen, intelligent, passiv

e ser sig sjalv som slarvig och hopplds

e medicin mot ADD

e svart gbra meningslosa uppgifter

e vill inte skriva ner sadant som andra redan sagt - onddigt
o efter i mycket - kommer inte igang

e jobbar ikapp saker snabbt bara hon kommer igang

e tycker att hon maste tanka langre &n andra

e det skulle vara lattare att vara som alla andra

papekar att alla ar begavade pa sitt satt
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e prestationsangest

Oliver

|

e lagmald, eftertdanksam, ddmpad, kanslig, perfektionist
e periodvis hemmasittare

e depression, angest, social fobi

e tester visar hogt 1Q

e uttrycker sig komplext och filosofiskt

e hog abstraktionsformaga - staller till det i vardagen

e omattligt behov av forsta hur saker hanger ihop

o sjalvkritisk och kritisk mot skolan

e kunskapshunger

e tanker i manga lager samtidigt

e lart sig tro att han &r dalig trots 1Q130 - inte tanke pa sarbegavning
e sOmnproblem pga sjdlvstudier nattetid

August

e pratar oavbrutet

o glad och sprallig

e periodvis hemmasittare

e depression, angest, social fobi

e tester visar hogt 1Q

o uttrycker sig komplext och filosofiskt
e hog abstraktionsformaga
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somnproblem pga sjalvstudier nattetid
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