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1. Elev- och studerandevardsplan

Utbildningsanordnaren ska enligt Lag om elev- och studerandevard § 13 (377/2022) uppgéra en
elev- och studerandevardsplan for att beskriva genomforandet av den samlade elevvarden for
samtliga utbildningsformer. | Narpes stad ar planen gemensam for forskoleundervisningen,
utbildning som forbereder for den grundlaggande utbildningen, den grundlaggande utbildningen

samt gymnasieutbildningen.

Utbildningsanordnarens elev- och studerandevardsplan ersatter den lokala laroplanen for elev- och
studerandevardens del. | elev- och studerandevardsplanen ingar de anordnarspecifika malen och
de centrala principerna for elev- och studerandevardsarbetet samt atgarder for att genomféra och
folja upp elev- och studerandevarden (egenkontroll) och skolvis preciserade uppgifter for kapitel 3-

7.

| elev- och studerandevardsplanen beskrivs hur man i skolorna foljer upp och vid behov ser éver hur
planen genomfors. For elev- och studerandevardstjansternas del sker detta i samarbete med
valfardsomradet.

Planen bifogas till valfardsplan for barn och unga.

I Narpes stad ar det Namnden for utbildning och smabarnspedagogik som faststaller planen for elev-

och studerandevard.
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2. Centrala principer for elev- och studerandevard

| Narpes stad ansvarar styrgruppen for elevvard over det operativa arbetet gallande den elev- och
studerandevard som alagts utbildningsanordnaren att skota via gallande lagstiftning (Lag om elev-
och studerandevard 2013/1287). Styrgruppen ansvarar for planeringen, utvecklingen, styrningen

och utvarderingen av elev- och studerandevarden. Utvarderingen tillstalls namnden arligen i juni.

| styrgruppen for elevvard ingar bildningsdirektoren som leder gruppen, undervisningschefen,
ledande sperciallararen, alla skolkuratorer, skolpsykologen, skolhédlsovardarna,

studerandehdlsovardarna samt en socialarbetare.

Elev- och studerandevardspersonalen samt socialarbetaren lyder under Osterbottens

valfardsomrade.

Osterbottens vilfirdsomrade har uppgjort en regional elevhilsoplan. Vilfardsomradets plan skall

ta i beaktande utbildningsanordnarnas elev- och studerandevardsplaner.

Inom elev- och studerandevarden finns det genrellt inriktad elevvard och individuellt inriktad
elevward. Verksamheten inom elevhdlsan genomférs som undervisningsvasendets samt
valfardsomradets sektorsdvergripande systematiska samarbete med de studerande och deras

vardnadshavare, skolornas personal samt vid behov med andra samarbetsparter.
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3. Uppskattning av det totala behovet av elev- och studerandevard och
tillgdngliga elev- och studerandevardstjanster

For uppskattningen av det totala behovet av elev- och studerandevard och tillgangliga

elevvardstjanster (skolhdlsovard och kurators- och psykologtjanster) sammanstalls uppgifter for

varje skola. Uppgifterna anges i utbildningsanordnarens elevvardsplan som arsverken for

elevvardstjansternas personal. Med uppskattningen sdkerstalls elevvardstjansternas tillracklighet

med beaktande av elevernas behov och behoven inom skolgemenskapen, genomférandet av

halsoundersdkningar och forverkligandet av personaldimensioneringen samt anordnandet av

tjdnsterna inom lagstadgad tid.

3.1 Uppskattning av det totala behovet av elev- och studerandevard

Varje skola fyller i nedanstaende tabell infor ett nytt |asar sa att styrgruppen for elevvard kan ta

materialet till behandling vid sitt mote i ma;j.

Elevvardstjanster

Nuvarande
resurs i arsverken
(1dag=0,2 av
och 100% =1 av)

Uppskattning av
behov for enskilda
elevsamtal,
lagstadgade
arenden,
sektoroverskridande
expertgrupper

Uppskattning
av behov for
gemensam
elewvard

Uppskattning av
behov fér annat
samarbete med
vardnadshavare,
konsultationer,
pedagogiskt stod at
personalen i
skolorna

Uppskattning av
behovet av
totala antalet
arsverken

Skolkurator

Skolpsykolog

Skolhalsovardare

Skolldkare

Annat
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Pa basen av inkommen information sammanstéller styrgruppen kommunens totala behov och

tillgang av elev- och studerandevard i féljande tabell (har ingar inte YA enhetens studerande):

Skola Antal Kurator Psykolog Halsov. Kurator Kurator Psykolog  Psykolog Halsov. Halsov.
elever
670 elever 780 elever =1 460 elever =1 Lage Uppskattat Lage Uppskattat Lage Uppskattat
=1 kurator psykolog hélsov. 570 1.8.23 behov 1.8 1.8.23 behov 1.8 1.8.23 behov 1.8
studerande =1
halsov.

Mosebacke 195 0,29 0,25 0,42 0,4 0,6 0,2 0,4 0,2 0,48
Pjelax 90 0,13 0,12 0,2 0,2 0,2 0,09 0,2 0,075 0,24
Pértom 44 0,07 0,06 0,1 0,1 0,125 0,04 0,075 0,1 0,1

Stenbacken 169 0,25 0,22 0,37 0,25 0,3 0,13 0,3 0,15 0,48

Vistra Narpes | 110 0,16 0,14 0,24 0,15 0,3 0,09 0,2 0,1 0,24
Yttermark 91 0,14 0,12 0,2 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 0,22

Overmark 64 0,1 0,08 0,14 0,1 0,2 0,05 0,2 0,1 0,2

Hogstadiet 337 0,5 0,43 0,73 0,9 1,2 0,2 0,6 0,94 1,4

Gymnasiet 103 0,15 0,13 0,18 0,15 0,4 0,05 0,2 0,2 0,2
Totalt 1203 1,79 1,55 2,58 2,35 3,525 0,95 2,375 1,965 3,56

3.2 Uppskattning av tillgangliga elev- och studerandevardstjanster

Elev- och
studerandevardstjanster
Narpes

Tjanster Arsverken Dimensionering Elev/av
Skolhalsovard 2,5 460/570 478/515
Skolldkare 0,29 2100/1800 -
Skolkurator 2,5 670 481
Skolpsykolog 1,2 780 1002

Tillgdngen pa resurser och det uppskattade behovet delges de ansvariga vid Osterbottens
valfardsomrade. Noteras bor att tillgangen pa kurators- och psykologtjanster bor vara lattillgangliga

for elever och studerande. Antalet enheter per anstélld samt olika sdarbehov bor beaktas.
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4. Atgirder for att frimja den gemensamma elevvarden

Den gemensamma elevvarden ar en viktig del av verksamhetskulturen inom den grundlaggande
utbildningen och for att utveckla denna kravs ledarskap. Framjande av elevernas halsa och
valbefinnande ingar i enlighet med 6 § i lagen om elev- och studerandevard (elevhalsa enligt
laroplanen och elevhadlsa som anordnas av utbildningsanordnaren) i den samlade gemensamma
elevvarden. Med detta avses verksamhet med hjalp av vilken man foljer upp och utvecklar det
gemensamma och det individuella valbefinnandet samt uppkomsten av en sund, trygg och
tillganglig larmiljo, framjar den psykiska hdlsan och larandet och férebygger marginalisering.
Personal inom forskola, grundlaggande utbildning och gymnasieutbildning bar det priméara ansvaret

for valbefinnandet inom forskole-, skol- och studiegemenskapen.

Elev- och studerandevardsgrupp

Alla skolor har en elev- eller studerandevardsgrupp som under lasaret arbetar for att framja den
gemensamma elev- och studerandevarden. | ak F-6 bor elevvardsgruppen samlas 3 ganger per lasar.
| ak 7-9 bor elevvardsgruppen samlas manatligen under ldasaret med tanke pa skolans storlek och
den utvecklingsfas som eleverna befinner sig i under hogstadietiden. | gymnasiet bor

studerandevardsgruppen samlas 4 ganger per lasar.

Skolans elev- eller studerandevardsgrupp leds av skolans rektor. Ovriga medlemmar &r utsedda
lararrepresentanter, speciallarare, skol- eller studerandehalsovardare, skolkurator, skolpsykolog
(vid behov), elev- eller studeranderepresentant samt representant fran skolans direktion (om
direktionen sa beslutat). Representant for forskolan deltar i elevvardsgruppen i ak F-6.

Sammansattningen av gruppen fastslas arligen i skolans lasarsplan.

Elev- och studerandevardsgruppens moten dokumenteras. En sekreterare utses vid lasarets forsta

mote.

| skolornas elev- och studerandevardsgrupper bor man vid det sista motet under lasaret utvardera
elev- och studerandevardsgruppens arbete samt ta stallning till om resurserna har varit tillrdackliga

under ldsaret samt uppskatta behovet av elev- och studerandevardstjanster infor nytt lasar.
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Forebyggande och uppféljning av samt ingripande i franvaro

Sarskild plan utarbetad som finns som en bilaga till laroplanen samt pa stadens hemsida.

Forebyggande av och ingripande vid rusmedelsanvandning

Sarskild plan utarbetad som finns som bilaga till laroplanen samt pa stadens hemsida

Skolmiljdundersokning

Skolmiljoundersokningen gors vart tredje ar och ar lagstadgad. Skol- och studerandehélsovarden
tillsammans med haélsoinspektor, arbetsplatshalsovard, tekniska verket samt ovrig expertis
genomfér undersdkningen. Personal fran skolan deltar. Nar resultaten sammanstallts kallar skol-
och studeandehadlsovarden till ett gemensamt mote med representanter fran
utbildningsanordnaren, skolan samt de som deltagit vid undersokningstillfallet. En rapport
upprattas och foljs upp efter en tid for att sdkerstdlla att dvernskomna atgarder vidtagits eller

budgeterats for.
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5. Atgirder for att tillhandahalla de stédinsatser som behévs (individuell
elevvard)

Med den individuella elevvarden avses skolhdlsovardens tjanster, elevvardens kurators- och
psykologtjanster samt den sektorsévergripande elevvarden for enskilda elever, som genomfoérs i en
sektorsovergripande expertgrupp. Inom den individuella elevvarden foljer man upp och framjar
elevens helhetsmassiga halsa, vdlbefinnande, delaktighet och larande, samt férebygger problem

och erbjuder tidigt stod.

Den individuella elevvarden bygger alltid pa elevens och vid behov vardnadshavarens samtycke.
Elevens delaktighet och asikter ska tas i beaktande vid atgarderna och l6sningarna i enlighet med
dennes alder och utvecklingsniva. Inom den individuella elevvarden ska man folja bestimmelserna

om sekretess samt mottagande och utlamnande av uppgifter.

Om en anstalld vid skolan eller inom elev- och studerandevarden bedémer att det behévs psykolog-
eller kuratorstjanster for att forebygga eller 6vervinna studiesvarigheter eller sociala eller psykiska
svarigheter hos en elev/studerande, ska den anstédllde tillsammans med eleven utan dréjsmal
kontakta elev- och studerandevardens psykolog eller kurator och lamna de uppgifter som den
anstallde kanner till och som behévs for bedémning av behovet av stod. Om det inte ar majligt att
gora detta tillsammans ska eleven informeras och ges mojlighet till samtal. Ocksa andra som i sin
yrkesuppgift far veta att en elev behover stéd far ta kontakt trots sekretess. Vardnadshavarna ska i

normala fall informeras.

Sektoroverskridande expertgrupp

Sektoroverskridande expertgrupp sammankallas da det finns behov for det och tillsatts fran fall till
fall. Sammansattningen beror pa arendets art och sammankallare ar den inom elev- och
studerandevarden eller skolan som initierat drendet. Deltagare i expertgruppen kan bara utndmnas
om eleven gett sitt samtycke. Om inte eleven har forutsattningar att ge samtycke sker det med

vardnadshavarnas samtycke.
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Expertgruppen utser inom sig en ansvarsperson. Expertgruppen behdver inte vara stor men nagra
av foljande yrkesgrupper bor inga: elevens larare, specialldrare, rektor, halsovardare, kurator eller
psykolog. Med specifikt skriftligt samtycke av eleven eller vardnadshavaren far behovliga
samarbetspartner inom elevvarden eller narstaende till eleven delta i behandlingen av drendet.

Medlemmarna i gruppen har dessutom ratt att be behovliga experter om rad i elevens drende.

Utarbetande av elev- och studerandevardsjournaler och férvaring av elevvardsregister

Det sektorovergripande samarbetet i expertgrupper dokumenteras i elevvardsjournaler i Wilma
(Memo). Dokumentationen fran motet ansvarar nagon av skolans personal som deltagit i motet for
i enlighet med radande lagstiftning.

Expertgruppens dokumenation ska innehalla féljande uppgifter:

1) namn, personbeteckning och hemkommun samt for en minderarig eller annars omyndig

studerande vardnadshavarens eller nagon annan laglig foretradares namn och kontaktinformation,

2) vad drendet galler, darendets bakgrund och vem som inlett drendet,

3) uppgifter om behandlingen av drendet vid den sektorsdvergripande expertgruppens mote,

motesdeltagarna och deras stallning,

4) en plan for atgarder for anordnande av individuellt inriktad elevhélsa for den studerande och de

aktorer som svarar for genomforandet och uppféljningen av atgarderna,

5) ndédvandiga uppgifter om den studerande i anslutning till de atgarder inom elevhéalsan som har

genomforts och ska genomforas,

6) datum for anteckningen samt vem som gjort den och dennes yrke eller tjanstestallning.

10
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Om uppgifter i en elevhalsojournal [amnas ut till personer som inte deltar i utredningen av behovet
av individuellt inriktade insatser fran elevhalsan for den studerande eller i genomférandet av
insatserna eller i uppgifter i anslutning till utredningen eller genomférandet, ska det i handlingen
antecknas vilka uppgifter som lamnats ut och till vem samt pa vilka grunder de lamnats ut. Begaran

gors skriftligt och arkiveras.

| elevvardsregistret infors elevvardsjournalerna och alla 6vriga handlingar for enskilda elever som
har upprattats eller fatts i samband med uppgifter i anslutning till den sektorsoévergripande
individuellt inriktade elevvarden. Utbildningsanordnaren ar registeransvarig for elevvardsregistret.
Kommunens bildningsdirektor ar ansvarig for elevvardsregistret och besluter om utldmnande av

uppgifter.

Anordnande av nédvandig elevvard i samband med en disciplindr atgard eller da eleven forvagrats

ratten att delta i undervisningen

Vid olika disciplindra situationer agerar man utgaende fran radande lagstiftning, skolans
ordningsregler och av utbildningsanordnaren givna direktiv. | samband med disciplinara straff vidtas
elevvardsstodjande atgarder i enlighet med radande lagtiftning och vad situatinen kraver. Eleven
erbjuds traffa elevvardspersonal. Hemmen kontaktas alltid vid disciplinart forfarande. Om eleven
avstangs fran undervisningen uppgors en plan over de elevvardsstodjande insatser som ges i

samband med férfarandet samt en plan for atergang till studierna.

Forfaringssatten i skolan inklusive inhdmtande av samtycke foér ldrarens beddmning av hur eleven

mar och klarar sig i skolan vid omfattande héalsoundersdkningaridk 1, 5 och 8

Skolhalsovarden genomfér de omfattande halsoundersokningarna i dk 1, 5 och 8. Skolhalsovarden
inhdmtar samtycke fran elev och vardnadshavare for att skolans personal skall kunna besvara fragor

som beror elevens maende och skolgang utifran de svar som eleven och vardnadshavarna gett.

11
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Rutiner for att meddela specialdiet och hur medicinering som elevens sjukdom kraver ordnas i

skolan

Varnadshavarna bor till skolan och skolkdket inlamna intyg 6ver allergier sa att detta kan beaktas i

elevens skoldag och vid skolbespisningen.

Det primdra ansvaret for elevens egenvard och medicinering ligger hos elevens vardnadshavare.
Eftersom elevens vardnadshavare inte kan kontrollera och genomfora egenvarden under skoldagen
behover man fran fall till fall planera hur egenvarden kan ske under skoltid. Det ar viktigt att olika
yrkesgrupper inom skolan samarbetar for att mojliggéra elevens skolgang. Det vasentliga ar att
vardnadshavarna, den specialiserade sjukvarden och skolhdlsovarden i tillracklig omfattning

informerar skolpersonalen om de atgarder som elevens sjukdom kraver.
Larare och ovrig skolpersonal kan i enskilda fall och efter 6vervagande delta i medicinering som ges

via munnen eller injiceras under huden (t.ex. insulin). Larare och skolpersonal ska i sa fall fa tillracklig

utbildning av till exempel en halsovardare, sjukskotare eller lakare.

12
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6. Samarbetet med eleverna och deras familjer samt personalen i skolan och
andra aktorer som stéder elevernas vadlbefinnande

Ordnande av samarbete mellan elev- och studerandevarden, eleverna och vardnadshavare

Elevvarden ska genomforas i samarbete med eleven och vardnadshavarna. Elevens delaktighet sker
via diskussioner om skolans elevvard, deltagande i undersokningar som beror elevvarden samt via
skolans elevkarsverksamhet. Skolan informerar om kommunens laroplan inom elevvard i samband
med foraldramoten. Kommunens plan for elev- och studerandevarden finns tillganglig pa

kommunens hemsida.

Hur man ser till att skolans undervisningspersonal och den 6vriga personalen introduceras i och

innehar den kompetens som behdvs inom den gemensamma elevvarden

Alla strategidokument finns pa stadens hemsida och i stadens olika laroplaner. Personalen
medvetandegors om var alla dokument finns i samband med lasarets start och uppmanas bekanta
sig med strategidokumenten. Personalen deltar i fér dem nédvandiga fortbildningar for att halla sig
uppdaterade. Viktigt att skolornas elev- och studerandevardsgrupper deltar i fortbildning och vid
sina moten diskuterar innehallet i strategidokumenten. Vid samplaneringar kan man ha elev och

studerandevarden som tema.

Det sektorsdvergripande samarbetet inom elevvarden i samband med intensifierat och sarskilt stod,

flexibel grundlaggande utbildning och sjukhusundervisning

Den pedagogiska beddmningen och utredningen inom trestegsstodet behandlas
mangprofessionellt (sammansattning enligt aktuellt behov). Elevvarden ger nédvandig information
som stoder de pedagogiska arrangemangen for den enskilda eleven. Elevvardens samarbete med
sjukhusundervisningen utgar fran den enskilda elevens behov. Undervisande larare och eventuellt
speciallarare ger nédvandig information om elevens inlarningsbehov samt var eleven befinner sig
bland de uppsatta malen i den lokala laroplanen. Samma information ges fran sjukhuset nar eleven

atervander till den egna skolan. Skolan utser en kontaktperson som samarbetar med den av

13
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sjukhusundervisningens utsedda kontaktperson.

Samarbetet med andra aktdrer som stoder elevernas vélbefinnande, sdsom ungdomsarbetet,

barnskyddet, specialsjukvarden och polisen

Den individuella elevvarden stods av ett samarbete med ungdomsarbetet, barnskyddet,
specialsjukvarden och polisen utgaende fran den enskilda elevens behov. For att utveckla den
gemensamma elevvarden for barn och unga kan man samarbeta med skolan nérliggande

organisationer och féreningar.

Hur eleverna, vardnadshavarna, personalen och samarbetspartnerna informeras om principerna for

och verksamheten inom den gemensamma och individuella elevvarden.

Samtliga dokument som berér elev- och studerandevard finns pa stadens hemsida. | samband med
foraldramoten informerar rektor om skolans elev- och studerandevard. Personal fran elev- och
studerandevarden deltar i ett fordldramote per lasar for att presentera sig och berdtta om
verksamheten. Personalen informeras om var stadens strategidokument finns och ansvarar for att

bekanta sig med dem.

7. Plan for hur eleverna ska skyddas mot vald, mobbning och trakasserier samt

krisplanen

Narpes stad har uppgjort planer for att skydda eleverna mot vald, mobbning och trakasserier samt
en krisplan. Planerna ar uppgjorda enligt géllande lagstiftning. Bada planerna finns pa stadens

hemsida i sin helhet samt som en lank till laroplanen.

14
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8. Plan for egenkontroll

Utbildningsanordnaren ar ansvarig for att egenkontroll genomfdrs inom elev- och

studerandevarden.

Skolornas elevvardsgrupper skall arligen utvardera verksamheten och férutsattningar for att
genomfoéra elev- och studerandevard i den egna skolan. Om det vid utvarderingarna framkommer

sadant som utbildningsanordnaren bor kdnna till skall detta tillstallas bildningsdirektéren.

Stadens styrgrupp for elevvard utvarderar verksamheten och forutsattnignarna for att genomfoéra
elev- och studerandevard i kommunen. Skolornas utvarderingar utgér den ena komponenten. Den
andra komponenten utgérs av personalen inom elev- och studerandevards utvardering av
verksamhetsfoérutsattningarna i kommunen. Planen for elev- och studerandevard genomgas arligen

i styrgruppen och uppdateringar gors vid behov.

Namnden for utbildning och smabarnspedagogik behandlar arligen i juni drendet Utvardering av

elev- och studerandevarden. Vid behov uppdateras planen for elev- och studerandevard.

Namnden fér utbildning och smabarnspedagogik tillstiller Osterbottens vilfirdsomrade till

kannedom de delar av utvarderingen som berér dem.
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