Varje dag ar viktig -
Skolengagemang i
Osterbotten

Handlingsplan for
forebyggande, uppfoljning och
ingripande vid skolfranvaro

KORSHOLM ”
&/ MUSTASAARI Eﬂ KORSNAS

MALAX NARPES \\CVORA
= Qb MAALAHTI NARPIO VOYRI

RIS



Forord

Denna plan riktar sig till dig som ar larare i Korsholm, Korsnas,
Kristinestad, Malax, Narpes och Voéra. Detta ar en regional
handlingsplan fér forebyggande, uppfoljning och ingripande vid
franvaro.

Dokumentet ar ett uppslagsverk ur vilket du anvander de sidor du
for tillfallet behdver.

Orangefargad text ar klickbar och leder vidare till material eller
webbsidor.

Checklistorna som finns i bilagan ar kompletterande material och
frivilliga att anvanda. Dessa kan hjalpa dig att fa en tydlig struktur i
den egna dokumentationen av vilka atgarder som vidtagits.

De sista sidorna i bilagan riktar sig till vardnadshavare. De kan delas
vidare pa foéraldramoten eller sattas upp pa anslagstavian pa
Wilma.

Kom ihag att narvaroarbetet ar ett samarbete. Ta hjalp av dina
kollegor, din forman och elevvarden.

Utbildningsstyrelsens rekommendationer har legat som grund for
utarbetandet av planen. Arbetet har skett inom ramen for projektet
“Varje dag ar viktig - Skolengagemang i Osterbotten”. Projektet har
finansierats av Utbildningsstyrelsen, 2024.

Lokala preciseringar kan bifogas till planen.
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Varje skoldag ar viktig. Malet med skolans férebyggande arbete ar en trivsam och

trygg skolmiljé for alla elever, samt en stravan efter ett smidigt samarbete mellan

hem och skola. Syftet med atgarderna ar att stdda elevernas narvaro i skolan.
Vardnadshavarna bar ansvarar for att fa barnet till skolan. Tillsammans 6kar vi

skolnarvaron.

Férebyggande atgarder mot skolfranvaro

e Plan mot mobbning,
vald och trakasserier

e Trivselregler

o Trivsel-/trygghetsenkat

» Klassgemenskap

o Elevkarsverksamhet

* Vanelevsverksamhet

+ Emotionella och
kommunikativa

fardigheter

Trestegsstod

e Tidigt ingripande for att
motverka negativ spiral

e Individanpassade
atgarder

» Individuellt stod

e Yrkesdvergripande
samarbete

o Kontinuerlig

@tvérdering
r

Vuxenresurs

Synliga i korridorerna,
pa rasterna och under
lektionstid
Lagtroskelverksamhet
Rastaktiviteter
Diskussionsgrupper
Central roll vid
stadiedvergang

Individuell handledning

Relationer

Goda relationer mellan
elever och vuxna

Goda relationer mellan
elever

Goda forebilder i de
vuxna

Positivt och sakligt
bemotande

Stdda foraldrar/larare
Goda relationer mellan
vuxna

Kommunikation mellan
hem och skola

Kontakt med elev-
varden

Kontakt mellan de olika
stadierna
Elevdelaktighet
Samarbetspartners
Sektorer inom

stad/kommun

Vardnadshavare
anmaler sjukfranvaro i
Wilma varje dag. Aven
vid langre sjukfranvaron.
KL/KF kontaktar
vardnadshavare vid
frdnvaro om inget
anmalts.

Anhalla om ledighet i
god tid.

Uppfdljning enligt
handlingsplan for
skolfranvaro
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Varningstecken som forutspar problem vid skolgangen

Kontakta vardnadshavare/elevvard genast da oro uppstar oberoende av franvarograns

e Eleven har flera férseningar och olovlig franvaro

e Eleven har svart att atervanda till skolan efter loven eller efter att ha varit sjuk

e Eleven ar ofta franvarande da det ar prov, presentationer eller lektioner i ett visst amne

e Eleven har psykosomatiska symptom, t.ex. huvudvark, ont i magen

e Eleven har standig kontakt med hemmet under skoldagen

e Eleven gar hem innan skoldagens slut

e Upprepad vistelse utanfor klassrummet pa lektionstid. Infinner sig inte till lektion

e Eleven forsoker spela ut involverade parter mot varandra

Varningssignaler

Gar till skolan
under press.
Forsoker fa
tilldtelse att

stanna hemma

Upprepade
svarigheter att ga
till skolan

Okade
forseningar

Franvaro fran
enskilda lektioner

Franvaro och
narvaro vaxlar
periodvis

Tips pa stodatgarder i skolan

Positiv uppmarksamhet nar eleven ar i skolan, for att visa
att eleven ar sedd (larare, skolcoach, handledare)

En trygg vuxen som moter upp eleven vid skoldagens
bdrjan- och slut

Trestegsstodet (pedagogiska atgarder) ses 6ver

Laxhjalp, stédundervisning, flexibla
undervisningsgrupper, individuella l6sningar

Hur upplever eleven klass/studiemiljon? Kanns den
stressig eller otrygg? Kan man atgarda detta genom att
t.ex. byta plats i klassen?

Framja god klassanda

Andra otrygga miljoer (t.ex. matsal, korridorer,
omkladningsrum)? Finns det madjlighet att anpassa sa det
kanns tryggare?

Tydliggora skolrutiner sa att eleven vet vad som forvantas

Undersok kravnivan, kdnner eleven att kraven ar for
hoga/laga? Hur ar det med laxmangd, kan den justeras?

Hjalp att reda ut eventuella konflikter

Tillgang till elevvard



Vad gor jag nar oro uppstar?
Ingrip i tid

Prata med eleven/vardnadshavaren
Beratta om din oro och hor elevens och vardnadshavares tankar

Behover du hjilp? Konsultera!

Radfraga din forman, kolleger och elevwvardspersonal nar du
kanner att du behover hjalp. For att framja skolnarvaron behovs
samarbete.

Red ut orsaken till franvaron
Gors enligt overenskommelse av lararen eller annan personal,
t.ex. elevvarden. Se till att ni inte missar detta viktiga steg.

Se over det pedagogiska stodet
Ett samarbete mellan klass-/amnes-/tim- och speciallarare.
Elevens inlarning aventyras nar antalet franvarotimmar ar stort.

Gor en plan for att stéda elevens skolnarvaro

En skriftlig plan hjalper till att rikta insatserna och halla koll. Kom
dverens om uppfoljiningsmote med elev/vardnadshavare och
expertgrupp, dar ni utvarderar om ni genom uppgjord plan
uppnatt malen att framja skolnarvaron.



A

Uppfoljning av franvaro - kort och koncist

Kontakta vardnadshavare/elevwward genast da oro uppstar, oberoende av franvarograns

Allmant

Franvarotimmmarna raknas inop under hela lasaret.

Franvarogranser 40/50 lektioner, 80/100 lektioner, 120/150 lektioner.
(baserat pa elevens arsveckotimmar).

All franvaro foljs upp och bokférs i Wilma.

Uppmarksamma elever som ofta uteblir fran samma lektioner, samma
dagar eller har en franvaro i sadan omfattning att det riskerar att fa en
negativ inverkan pa elevens inlarning.

Vardnadshavarna ska informeras om planen och om atgarder som vidtas
vid franvaro.

| ett tidigt skede ska vi stoda eleven; ga igenom trestegsstodet, framja
psykiskt valbefinnande, uppratthalla sociala kontakter och utreda den
fysiska halsan.

Personalen ar skyldig att gdra en barnskyddsanmalan om misstankar
finns att ett barn far illa - oberoende av antalet franvarotimmar.

Klasslarare

Klass-
forestandare

Bar huvudansvar for att folja upp elevens skolfranvaro.

Vid ouppklarad franvaro ska KL/KF kontakta vardnadshavare s& fort som
mMojligt samma skoldag. Anteckningar i Wilma gdrs genast av ansvarig
larare.

Syftet med kontakten till vardnadshavare ar att fora franvaron pa tal,
undersoka vad som ligger bakom franvaron och beratta hur dtgarderna
ser ut ifall franvaron fortsatter.

Elevvardspersonal konsulteras med lag troskel.

Ar du osaker eller kdnner oro for en elev, prata med rektorn.

Amneslarare
Timlarare

Diskuterar med eleven vid upprepad franvaro i ett amne. Meddelar
KL/KF. Enligt dverenskommelse kontaktar amnes-/timlarare/KF/KL vid
behov vardnadshavare.

Noterar lektionsfranvaro i Wilma.

Speciallarare

Stdéder och handleder larare i det pedagogiska stodet och pedagogisk
dokumentation.

Rektor

Informerar personalen om planen.
Har ett helhetsansvar att félja upp narvaroarbetet.
Stdder personalen och deltar i expertgruppsmaoten vid behov.




Klassificering av franvaro

Undervisnings- och kulturministeriet

Eleven ar fysiskt borta fran skolan (sjukdom, fysisk/psykisk
vardhandelse eller mottagningsbesok hos t.ex. tandlakare,
Franvaro av halsoskal terapeut eller operation.). Registreringen kan gdras av
vardnadshavaren eller lararen utifran vardnadshavarens
anmalan.

Vardnadshavaren har pa forhand anhallit om ledighet,
Ledighet som anhallits enstaka lektioner och skoldagar (semesterresa, franvaro pa
pa férhand grund av hobby, hos distansforalder). Lararen/rektorn
registrerar franvaron utifran anhallan av vardnadshavaren.

Anvands bara i de fall da franvaron inte hor till nagon annan
Annan utredd franvaro kategori (t.ex. ovantad familjesituation). Registreras av
lararen efter information av vardnadshavare.

Franvaro som vardnadshavaren eller |araren har utrett och
Olovlig franvaro, utredd som klassats som olovlig franvaro (t.ex. skolk, forsening som
varat mer an en lektion).

Skolan vet inte varfoér barnet ar borta. Franvaron kan utredas
Outredd franvaro av larare eller vardnadshavare och andras till anteckning i
annan kategori.




@ Franvarouppfoljning

40 lektioner ak 1-4 ;enast .
50 lektioner ak 5-9

Ansvarsperson: Klasslararen/Klassforestandaren

Franvaron galler
o Halsoskal
e Ledighet som anhallits pa
forhand
e Annan utredd franvaro

Klasslararen/klassférestandaren
e informerar hemmet om antalet
franvarotimmar

e samtalar vid behov med eleven och
vardnadshavare

e hanvisar vid behov eleven till
elevwarden

e noterar franvaron i Wilma

Franvaron galler

Olovlig (utredd) franvaro, t.ex. skolk,
forsening som ar langre an en lektion
Outredd franvaro

Stro (sjuk) franvarodagar eller nar det
syns moénster i franvaron

Klasslararen/klassforestandaren
samtalar med eleven
kontaktar vardnadshavare
kommer dverens om uppfoljning med
vardnadshavare
kontaktar vid behov
amnes-/tim-/specialladrare for att hdra om oro
finns for elevens inlarning
ser dver det pedagogiska stodet i samrad
med speciallararen
kontaktar elevwarden med 1&g troskel
hanvisar vid behov eleven till elevvarden
noterar frdnvaron i Wilma
anvander vid behov diskussionsunderlag, t.ex.

eller for

att samtala om franvaron med eleven.

Skolhélsovardare
kartlagger vid behov elevens halsa.

Kurator/Psykolog
kartlagger vid behov orsakerna till
skolfranvaro med hjalp av SRAS-R eller ISAP.

kan bildas vid behov. Elevens
och vardnadshavares samtycke behdvs.
Expertgruppen kommer dverens om
stoédatgarder och uppféljning. Motet
dokumenteras.



A Franvarouppfoljning
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Ansvarsperson: Klasslararen/Klassforestandaren

Ifall en expertgrupp bildats fortsatter uppféljningen enligt uppgjord plan.
| narvaroarbetet ar det viktigt att elevens rést hors.

Franvaron galler
Olovlig (utredd) franvaro, t.ex. skolk, forsening som

Franvaron galler

e Halsoskal o

e Ledighet som anhallits pa
forhand

e Annan utredd franvaro

ar langre an en lektion

Outredd franvaro

Stro (sjuk) franvarodagar eller nar det syns monster i
franvaron

Klasslarare/Klassférestandare Klassldrare/Klassforestandare
e samtalar med eleven ¢ samtalar med eleven
« kontaktar vardnadshavare
konsulterar elevwarden med 1&g troskel
hanvisar vid behov eleven till samtal med elevvard
kontaktar vid behov &mnes-/tim-/speciallarare fér att héra om

e kontaktar vardnadshavare om antalet .
frAdnvarotimmar och om eventuellt .
behov av stdd for inlarningen .

oro finns for elevens inlarning

ser dver det pedagogiska stodet i samrad med speciallararen

anvander vid behov diskussionsunderlag, t.ex.

eller for att samtala om

e kontaktar vid behov .
amnes-/tim-/speciallarare for att héra .
om oro finns for elevens inlarning

franvaron med eleven.

ser vid behov éver det pedagogiska
stodet i samrdd med specialldraren

informerar rektorn om franvaron

konsulterar elevwarden med lag
troskel

hanvisar vid behov eleven till
elewdarden

noterar franvaron i Wilma

Skolhalsovardare/
elevvardspersonal
vid dterkommande /utdragna
sjukfranvaroperioder bér frdnvaron
foljas upp

meddelar rektorn om franvaron

vid behov 6vervags med samtycke av vardnadshavarna en
konsultation/ for
beddmning av servicebehov gallande hur familjen kan stddas.

noterar franvaron i Wilma

Skolhélsovardare
kartlagger elevens halsa.
deltar i expertgruppens arbete for att kartlagga elevens
helhetssituation

Kurator/Psykolog
kartlagger orsakerna till skolfrdnvaro med hjalp av SRAS-R eller
ISAP.
deltar i expertgruppens arbete for att kartlagga elevens
helhetssituation

Expertgrupp
enligt 6verenskommelse utsedd sakkunnig sammankallar

expertgruppen. Elevens och vardnadshavares samtycke behovs.

elev, vardnadshavare och expertgrupp kommer 6verens om
stodatgarder och uppfoljning. Métet dokumenteras.

om situationen efter samtal med vardnadshavare/elev
uppfattas vara under kontroll avslutas expertgruppen.


https://osterbottensvalfard.fi/vara-tjanster/socialvardstjanster/socialarbete/barn-och-familjesocialarbete/#bedomning-av-servicebehov-inom-barn-och-familjesocialt-arbete

A Franvarouppfoljning

120 lektioner ak 1-4 323;‘:,,':”“':-

150 lektioner ak 5-9 UBPS 1y

Ansvarsperson: Klasslararen/Klassférestandaren.

Ifall en expertgrupp bildats fortsatter uppféljningen enligt uppgjord plan.
| narvaroarbetet ar det viktigt att elevens rost hors.

Franvaron galler

e Halsoskal

e Ledighet som anhallits pa
forhand

e Annan utredd franvaro

Klasslarare/klassforestandare
samtalar med eleven

kontaktar vardnadshavare om antalet
franvarotimmar och om eventuellt behov
av stéd for inlarningen

kontaktar &mnes-/tim-/speciallarare for
att héra om oro finns for elevens
inlarning

ser 6ver det pedagogiska stodet i samrad
med speciallararen.

anvander vid behov diskussionsunderlag
tex.

eller for att samtala om
franvaron med eleven

konsulterar elevwarden
hanvisar eleven till elevwarden

meddelar rektorn om frdnvaron, som i sin
tur meddelar sin forman.

noterar franvaron i Wilma

Skolhélsovardare/
elevvardspersonal
vid aterkommande /utdragna
sjukfranvaroperioder boér franvaron foljas

upp

vid oro for eleven ordnas ett
expertgruppmoéte. Elevens/
vardnadshavares samtycke behdvs.

Klassldrare/Klassférestandare
samtalar med eleven
kontaktar vardnadshavare
konsulterar elevwarden med 13g troskel
hanvisar eleven till samtal med elevvarden
kontaktar &mnes-/tim-/speciallarare fér att héra om oro finns
for elevens inlarning
ser 6ver det pedagogiska stodet i samrad med speciallararen.
Behovs pedagogiska specialarrangemang?
meddelar rektorn om frdnvaron, som i sin tur meddelar sin
forman.
sammankallar expertgrupp. Elevens/vardnadshavares
samtycke behdvs.
anvander vid behov diskussionsunderlag, t.ex.

eller for att samtala om franvaron med
eleven.
vid behov dvervags med samtycke av vardnadshavarna en
konsultation/ for

beddmning av servicebehov gallande hur familjen kan stodas.
noterar franvaron i Wilma

Skolhalsovardare
kartlagger elevens halsotillstand
deltar i expertgruppens arbete gallande elevens
helhetssituation

Kurator/Psykolog
kartlagger elevens maende, sociala relationer och upplevelse
av skolgang, t.ex. med hjalp av SRAS-R eller ISAP.
deltar i expertgruppens arbete gallande elevens
helhetssituation

Expertgrupp
enligt dverenskommelse utsedd sakkunnig sammankallar
expertgruppen. Elevens och vardnadshavares samtycke behdvs
elev, vardnadshavare och expertgrupp kommer 6verens om
stodatgarder och uppfoljning. Métet dokumenteras.
om situationen efter samtal med vardnadshavare/elev
uppfattas vara under kontroll avslutas expertgruppen.



https://osterbottensvalfard.fi/vara-tjanster/socialvardstjanster/socialarbete/barn-och-familjesocialarbete/#bedomning-av-servicebehov-inom-barn-och-familjesocialt-arbete
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Vad hiander om franvaron fortsatter efter 120/150 lektioner?

En elev med hog skolfranvaro behover ofta ett mangsidigt och intensivt stod.
Samarbete mellan flera olika aktorer. Ansvarsperson utses fran fall till fall.

Stodet till eleven fortsatter enligt tidigare planerade atgarder. Uppfoljning av franvaro, skolgang
och stodatgarder sker utgaende fran samtal med elev, vardnadshavare och expertgrupp. | elevens
journal antecknas vem som ansvarar for vad.

Klasslarare/klassforestandare/specialldrare/amneslarare/rektor

e Radfraga din forman, kolleger och elevvardspersonal nar du kanner att du behoéver hjalp. For att
framja skolnarvaron behdvs samarbete.

o Det pedagogiska stodet ses dver. Behover det individuella stodet starkas ytterligare?

e Pedagogiska specialarrangemang. Hur skall undervisningen ordnas?

¢ Ansvarsfordelning och kontaktpersoner behover klargoras i elevens plan for larande.

e Tat kontakt med eleven, vardnadshavare och elevvarden.

¢ Rektor informerar sin forman enligt lokal bestammelse.

e Vid sarskilda undervisningsarrangemang gallande atergang till skolan, gérs kommunspecifika
forvaltningsbeslut.

e Kom ihag att dokumentera enligt kommunspecifika riktlinjer.

Expertgrupp

e Expertgruppens sammansattning baserar sig pa kartlaggningsresultat samt eventuella tidigare
moten. Gruppen fortsatter sitt arbete med de personer som ar relevanta fér sammanstallda
stodatgarder for eleven. Vid behov deltar inbjuden expert utifran. Eleven och vardnadshavare har
gett skriftligt samtycke och narvarar vid motet.

e Tank pa att ni ndr som helst under processen ar skyldiga att gora en om ni
misstanker att en elevs behov av barnskydd bor utredas.

¢ Inom expertgruppen kommer man 6verens om vem som tar kontakt till olika instanser.

e Inom expertgruppen utses en ansvarsperson som regelbundet haller kontakt med
vardnadshavare.

e Kom ihag att dokumentera.


https://link.webropolsurveys.com/S/7992514F5D3C29A7

Skolans samarbete med socialvarden

En elev med hog skolfranvaro behdver ofta ett mangsidigt och intensivt stod
dar dven socialvardens tjanster kan bli aktuella.

e Socialvardens servicehandledning (tel. 06-2189400) kan man ringa nar man funderar pa vad
socialvarden kan erbjuda. Man ringer anonymt (inga kontaktuppgifter uppges), eller med samtycke
av foraldrarna.

o Ifall familjen behover stod i vardagen kan familjen eller en yrkesverksam med familjens samtycke
godraen enligt socialvardslagen. listar
socialvardens serviceformer, dessa kan ge en vink om i vilka arenden socialvarden ska kopplas in.

e Det kan |6na sig att fraga om familjen redan har en kontakt till socialvarden, i sa fall kan samarbete
med familjens samtycke goras direkt med barnets socialarbetare.

o Ifall det finns oro for att ett barn far illa ar man som yrkesverksam skyldig att géra en

e Om man gor en kontaktbegaran eller en barnskyddsanmalan bedémer mottagaren hurudan
utredning som goérs. En forsta kontakt med familjen ska enligt lag tas inom sju vardagar och en
bedébmning av servicebehovet ska enligt lag géras inom tre manader.

o Galler det enbart utredningar av inlarningssvarigheter, halsorelaterade fragor eller dylikt kontaktas
elevarden och/eller halsovardscentralen, beroende pa arendets art.

e Familjeradgivningen, familjerattsliga enheten och hemservice for barnfamiljer ar enheter dit man kan
ta kontakt direkt, ifall arendet hor till de enheterna.

e Om skolan med hjalp av eget stdd och elevhalsans tjanster inte formar trygga elevens skolgang och

vardnadshavarna forhaller sig likgiltiga till saken, ar det befogat att goéra en

Vad hénder efter att alla stodatgarder i skolan férverkligats?

Utbildningsanordnaren (kommunen) ar skyldig att handleda och &vervaka fullgdérandet av laroplikten.
Ansvarig utbildningsanordnare deltar vid behov i arbetet tillsammans med &vriga

V o
i expertgruppen. Ardnaqg


https://osterbottensvalfard.fi/vara-tjanster/socialvardstjanster/socialvardstjanster-for-barn-unga-och-familjer/barn-och-familjesocialarbete/#bedomning-av-servicebehov-inom-barn-och-familjesocialt-arbete
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2014/20141301#L3P14
https://osterbottensvalfard.fi/vara-tjanster/socialvardstjanster/socialvardstjanster-for-barn-unga-och-familjer/barn-och-familjesocialarbete/
https://osterbottensvalfard.fi/vara-tjanster/socialvardstjanster/socialvardstjanster-for-barn-unga-och-familjer/barn-och-familjesocialarbete/
https://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2020/20201214#Pidm45507363572560
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2020/20201214#a1214-2020

Atergang till skolan efter l1ang skolfranvaro

Det ar viktigt att elevens rést blir hord
Kontakten mellan hem och skola ska kannas trygg

En gemensam plan for atergangen till skolan gors i god tid innan eleven atervander. Eleven ar
involverad, tillsammmans med vardnadshavare. Tank pa att det behdver vara en plan som tar
hansyn till eventuella prestationskrav och maendesituation.

God forberedelse ar viktigt och overenskommelser bor hallas, t.ex. vilka hjalpmedel och
anpassningar man har enats om, vilka vuxna man skall traffa och hur schemat kommer att se ut.
Det ar viktigt att i forvag beratta om eventuella forandringar. Forberedelser gors genom att
bland annat komma 6verens om:

Foreberedelser/overenskommelser

= M mn

Hur tar sig eleven Vem traffar eleven Vem moter upp eleven? Elevens schema; tider,

till och fran skolan? under dagen? (skoldagens bdrjan/slut) lektioner, dagar
Rutiner vid Var/i vilken grupp ska Hjalpmedel Beléningar,
dvergangar eleven vara? milstolpar

(t.ex. maltider, raster)

Elevens egna dnskemal:
e hur vill eleven bli bem&btt av skolan
e hur vill eleven bli bemott av klasskompisar
e vad vill eleven beratta om sin franvaro om hen blir
tillfragad



Atergang till skolan efter l1ang skolfranvaro

Det ar viktigt att elevens rést blir hord
Kontakten mellan hem och skola ska kannas trygg

Atergangen till skolan behover fa ske i sma steg. Det ar viktigt att tanka pa
dagsformen och vikten av att lyckas.

| sma steg bygga en relation till ndgon vuxen pa skolan, om det inte redan finns
nagon man har fortroende for fran tidigare. Garna utifran nagot som eleven ar

intresserad av. Bygg vidare relationen och skolarbetet kring det.

Till en bdrjan ar det ofta viktigt att arbeta i ett mindre sammanhang sasom ett
grupprum och att inte lamnas ensam.

Anpassade arbetsuppgifter.

Kopplat till skolmiljon ar det viktigt att fundera 6ver vad som tar, respektive ger
energi. Speciellt utifran intryck sdsom ljus, ljud, dofter. Fundera inte bara kring
klassrummet, utan ocksa korridorer, matsal och raster.

Utrymme for lugn, vila och pauser.

Kontinuerliga natverksmoten kring eleven.

Med forvaltningsbeslut kan man ordna flexibla undervisningsarrangemang.



Bilagor

Bilagornas syfte ar att finnas som stod for lararen och kan anvandas enligt 6nskemal.
Bilagorna for vardnadshavarna kan skrivas ut separat.



Checklista for 40/50 lektioner franvaro

Kom ihag att be om skriftligt samtycke av eleven och vardnadshavaren
for att inleda arbete i en expertgrupp.

Franvaron galler
o Halsoskal
e Ledighet som anhallits pa férhand
e Annan utredd franvaro

Jag har:

D meddelat hemmet om antalet franvarotimmar
|:| pratat med eleven och vardnadshavare

D hanvisat eleven till elevvarden.

|:| gjort notering i Wilma

Andra atgarder:

Franvaron galler
e Olovlig (utredd) franvaro, t.ex. skolk, féorsening som ar langre an en lektion
e Outredd franvaro
e Stro (sjuk) franvarodagar eller nar det syns monster i franvaron

Jag har:

pratat med eleven

kontaktat vardnadshavare géallande franvaron

kommit éverens om uppféljning med vardnadshavare

haft kontakt med d&mnes-/tim-/speciallarare

sett dver det pedagogiska stdodet tillsammans med speciallarare
konsulterat elevarden

hanvisat eleven till elevvarden

HpEEEEEEEEEENEE

gjort notering i Wilma (datum for kontakt med vardnadshavare, beskrivning av atgarder)

Andra atgarder? (t.ex. bildat expertgrupp-med elev/vardnadshavares samtycke)




Checklista for 80/100 lektioner franvaro

Kom ihag att be om skriftligt samtycke av eleven och vardnadshavaren
for att inleda arbete i en expertgrupp.

Franvaron galler
o Halsoskal
e Ledighet som anhallits pa forhand
e Annan utredd franvaro

Jag har:

pratat med elev om fradnvaron och eventuellt stod for inlarningen

kontaktat vardnadshavare om franvaron och eventuellt stod for inlarningen
kontaktat amnes-/tim-/speciallarare

sett dver det pedagogiska stédet med speciallarare

meddelat rektorn om franvaron

konsulterat elevvarden

hanvisat eleven till elevvarden

1O 0 O O O O O

gjort notering i Wilma (datum fér kontakt med vardnadshavare, beskrivning
av atgarder)

Egna anteckningar

Datum




Checklista for 80/100 lektioner franvaro

Kom ihag att be om skriftligt samtycke av eleven och vardnadshavaren
for att inleda arbete i en expertgrupp.

Franvaron galler
e Olovlig (utredd) franvaro, t.ex. skolk, forsening som ar langre an en lektion
e Qutredd franvaro
e Stro (sjuk) franvarodagar eller nar det syns monster i franvaron

Jag har:

I:I pratat med eleven om franvaron och eventuella stoédatgarder

D kontaktat vardnadshavare om franvaron och eventuella stoédatgarder
konsulterat elevvarden

hanvisat eleven till elevvarden

kontaktat elevens dmnes-/tim-/speciallarare

sett O6ver det pedagogiska stodet med speciallarare

meddelat rektorn om franvaron

vid behov gjort kontaktbegaran till socialvarden (med vardnadshavares samtycke)
bett om samtycke av elev och vardnadshavare for arbete i expertgrupp
arbete i expertgrupp har inletts

gjort notering i Wilma (datum for kontakt med vardnadshavare, beskrivning av

O OO0 0o

atgarder)

Egna anteckningar

Datum




Checklista for 120/150 lektioner franvaro

Kom ihag att be om skriftligt samtycke av eleven och vardnadshavaren
for att inleda arbete i en expertgrupp.

Franvaron galler
o Halsoskal
e Ledighet som anhallits pa férhand
e Annan utredd franvaro

Jag har:

pratat med eleven om franvaron och eventuella stodatgarder
kontaktat vardnadshavare om franvaron och eventuella stédatgarder
kontaktat elevens dmnes-/tim-/speciallarare

sett 6ver det pedagogiska stodet med speciallarare

konsulterat elevvarden

hanvisat eleven till elevvarden

meddelat rektorn om franvaron

bett om samtycke av elev/vVdrdnadshavare for arbete i expertgrupp

arbete i expertgrupp har inletts

NN N NN NN NN

gjort notering i Wilma (datum for kontakt med vardnadshavare, beskrivning av

atgarder)

Egna anteckningar

Datum




Checklista for 120/150 lektioner franvaro

Kom ihag att be om skriftligt samtycke av eleven och vardnadshavaren
for att inleda arbete i en expertgrupp.

Franvaron galler
e Olovlig (utredd) franvaro, t.ex. skolk, féorsening som ar langre an en lektion
e Outredd franvaro
e Stro (sjuk) franvarodagar eller nar det syns monster i franvaron

Jag har:

HiNIN NN NN NN

pratat med eleven om franvaron och eventuella stodatgarder

kontaktat vardnadshavare om franvaron och eventuella stodatgarder

konsulterat elevvarden

hanvisat eleven till elevvarden

kontaktat &mnes-/tim-/speciallarare

sett dver det pedagogiska stodet med speciallarare. Behovs specialarrangemang?
meddelat rektorn om franvaron

bett om samtycke av elev/vardnadshavare for arbete i expertgrupp

sammankallat expertgrupp

vid behov gjort kontaktbegaran till socialvdrden (med vardnadshavares samtycke)
gjort notering i Wilma (datum fér kontakt med vardnadshavare, beskrivning av

atgarder)

Egna anteckningar

Datum




Checklista for expertgruppen

Gruppen sammansatts enligt behov utifran 1) samtycke och 2) elevens behov

Innan motet

e Den som har oro eller insikt i problematiken (undervisningspersonal eller ndgon fran
elewarden) tar samtycke av eleven/vardnadshavaren. Planera tillsammans vem som ska

tillhdra expertgruppen, det vill saga bjudas in till motet och vem som sammankallar.

o Muntligt samtycke tas da man diskuterar med eleven/vardnadshavare om behovet av
expertgrupp och vem som ska inga. Skriftligt samtycke tas senast pa forsta motet men kan

godras pa forhand.

Under motet

e Ta senast har samtycke till expertgrupp.
» Eleven ifraga har ratt att veta vad som diskuteras och ratt att delta oberoende av alder.

« Medlemmarna diskuterar, forsoker hitta ldsningar pa elevens situation, gor
dverenskommelser i samverkan med elev/vardnadshavare.

» Delat ansvar i gruppen; kom éverens om vem som goér vad, till exempel vem som antecknar
och leder maotet.

o Alla kan bidra med information om eleven och sakkunskap om hur elevens problem kan
|6sas.

e Dokumentera.

» Boka uppfoljningsmate.

Efter motet

« Anteckningarna sparas i/férs in i elevwwardsjournalen tillsammans med samtycken, eventuella
forbud i elevhalsoregistret.

e Expertgruppen upphor da orsaken till att man sammankallats ar 16st.

« Utbildningschef/bildningsdirektdr lamnar vid behov ut uppgifter ur elevvardsregistret, utifran
skriftlig begaran.

¢ Utbildningsanordnaren ansvarar for dokumentering och arkivering av elevvardsjournalen.
Arkivering enligt kommmunens praxis.



Ordlista till handlingsplanen

Franvarograns

40/50 lektioner, 80/100 lektioner, 120/150 lektioner. Nar en elevs
franvarograns overskrids agerar lararen enligt planen. Frdnvaron lagras i
Wilma under hela laséret.

Elevvardspersonal

Erbjuder skolhalsovard, skolkurators- och skolpsykologtjanster for att
stoda elevers skolgang. Kan delta i expertgruppens arbete.

Expertgrupp

Initierande av en expertgrupp kan tas av en anstalld inom skolan eller
inom elevhalsan. En elev och vardnadshavare kan ocksa initiera behovet
via en anstalld inom skolan och elevhalsan. Den person inom skolan och
elevhalsan som arendet huvudsakligen tillhér sammmankallar
expertgruppen, eleven (med beaktande av dlder), och vardnadshavare.

Expertgruppen utreder tillsammans med elev och vardnadshavare
elevens stédbehov och ordnar elevvardstjanster for eleven. Gruppen
tillsatts fran fall till fall. Bestar t.ex. av berord larare, skolhalsovardare,
skolkurator, skolpsykolog. Eventuellt inbjuden expert utifran. Samtycke
till mote kravs av elev och vardnadshavare. Sma moten
rekommenderas. Varje expertgrupp ska ha en ansvarsperson — den till
vars expertis problemet huvudsakligen hér. Behandlingen inom
expertgruppen ska dokumenteras

Samtycke

Ett muntligt samtycke till expertgrupp tas da man diskuterar med
eleven/vVardnadshavare om behov av expertgrupp och verm som skall
inga i den. Ett skriftligt samtycke tas senast pa forsta motet, men kan
goéras pa forhand. Ett skriftligt samtycke fran elev och vardnadshavare
behovs for att expertmote gallande elev far hallas.

Elevvardsjournal

Har samlas anteckningar fran expertgruppsmoten - Orsak till att
expertgrupp sammankallats, vem som sammankallat, narvarande,
stodatgarder som erbjuds, plan for fortsattning och uppféljning. Enbart
de som varit med pa moétet har ratt att Iasa journalen. En journal maste
finnas enligt lag.

Ifall elevvardsjournalen sparas i Wilma boér den printas och sparas i
pappersformat efter att expertgruppen avslutas. Wilma inte ar ett arkiv.

Memo i Wilma

Ifall Memo anvands: Har samlas individuella anteckningar och
elewardsjournal fran expertgruppsmoten. Fardig blankett finns nar du
klickar in dig i Memo. | expertgruppen kommer man pa férhand
dverens om vem som fyller i blanketten under moétets gang. Obs. Wilma
ar inget arkiv. Behover printas ut.




Pedagogiskt stod
Trestegsstod

Ar eleven i behov av pedagogiskt stod?

0 e IR . SARSKILT STOD
Da ska en individuell plan for [arande O intensiflrat st nte kit oloven
skrivas. Man borjar med det allmanna oo alave b Inom 6t ke e

kan man tex.
- definiera individuella larokurser i larodmnena
« andra timférdelningen

stodet, for att eventuellt ga vidare till
intensifierat stdd och sarskilt stod (IP).

INTENSIFIERAT STOD

ar ett mer fortldpande, intensivt och indivi-

duellt stod for elevens inlarning och skolgéng.

Inom det intensifierade stédet kan man bla.

= anvinda sérskilda prioriterade omraden,
dvs. studera endast det mest centrala i olika
laro@mnen

ALLMANT STOD

ar det priméra safttet att svara pa elevens
stddbehov. Detta innebdr i regel enskilda
iska lgsningar och handledni

stddverksamhet. Inga sérskilda undersik-

ningar eller beslut kravs for att inleda stodet,

Inom ramarna for det allménna stadet kan

man anvinda bla.

- Differentiering: material, tid, stéd

- Sarskilda undervisningsarrangemang, t.ex.
for att andra timférdelningen

- Undervisning som inte &r bunden av &rskur-
serna: eleven stannar inte kvar pd klassen”

ach

Prioriterade omraden

Sarskilda prioriterade omrdden kan anvandas inom ramarna for
intensifierat eller sarskilt stod. Lararen som undervisar eleven ansvarar
for att definiera de prioriterade omradena och bokfér dem i planen for
elevens larande. Sarskilda prioriterade omraden bidrar till
studieframgangen under ett utmanande skede av livet. Genom att
koncentrera sig pa det mest vasentliga har eleven kvar resurser for att
bli starkare och mojligen ocksa vara framgangsrik i andra laroamnen.

Socialvarden

kontaktas vid behov enligt socialvardslagen 35§ for bedéomning av
stodbehovet eller enligt barnskyddslagen 25§ for att géra
barnskyddsanmalan.

Kontaktbegaran enligt

socialvardslagen

Enligt socialvardslagen ska invanarna i kormmunen ha tillgang till
rddgivning och handledning inom socialvarden (tel. 06-2189400)




MA BRA-HANDEN

Hur kan dv paverka din psykiska halsa
genom vnrdagliga val?

%ELBT|ONER OCH HAMSLOR

Med vem
spenderade : 3
Hurdant var ditt dv tid? Berattade dv for

humér i ? ndpon om dina
- d",g q(in.slm‘? )
Vad at dv Orkade dv  vad pjerde H;"dfordedd:
vnder dqgen? lyssna pé din ‘“3 g!ﬂd eller [ 3 i unp e
vin? |€dsen? o

Kom dv ihag aft
ata mellanmal?

Paverkade en
smarttelefon
din rSnghel?

Vilken typ av

vem af dv rorelse per en
med? Njst dv bra kansla?
) aw I'nﬁfErl? HU" hinﬂs en
At du i I;Sn avslappnad
och ro kropp?

Hade dv tid aft

Ginl‘df dv
Vaknade du slappna av och n‘&gof roligf
pigg? vila? idng?

Vad far d'rg att
skratta??

-\ Studier och arbete 5 Hurdana saker
Hushallsarbete far dip aft
Laxor Sié'rnmu iden?
Nar stanpde dv . Vad tycker dv ar
av skiirmgnrnu? Egen tid v:ck.erf?
Hobbyn
Ti”hringade d Hittade dv

tid sent pa " Media : ndgot trevligt
sociala medier? ¢ pd natet?

Sov du till- 4
racklipt? W
vk

VARDERINGAR
OCH
DAGLIGA VAL:

Ager‘nde dv enligf -
dina virderingar?

Vad vppskattar dv och
vad anser dv att ar

viktigt i ditt liv?

Hurdana val pjorde dv

m le vnder dagen .s§tn fick dig

mielLf pa goﬂ‘ humor?



Elev: Datum:

Larare:

Sa har vill jag ha det -
stod for att utreda franvaro

Fragorna nedan ar tankta som en hjalp vid samtal med eleven. Valj de frdgor som passar och
omformulera vid behov. Lyssna aktivt och stall foljdfragor.

| samtal med eleven ar det viktigt att elevens rést blir hérd och att fokus ligger pa elevens uppfattning
om hur skolan fungerar for hen.

Diskussionsunderlag t.ex infor expertgrupp, ska da arkiveras med dvrigt material i elevvardsjournalen.

Hur upplever du din situation i skolan just nu?

Jag trivsiskolan Ja Ibland Nej

Om du skulle vara i skolan, hur tror du

att du skulle uppleva det da? Ja Ibland Nej

Jag trivs i min klass Ja Ibland Nej

Jag har kompisar i skolan Ja Ibland Nej

Jag har kompisar i klassen Ja Ibland Nej

Vad ar latt/svart i kontakten med:
e kompisar?
e med larare?

Nar upplever du att det ar |att/svart
med kontakten med andra?

Vad ar latt/svart med kontakten? T.ex.
matsal, rast, korridorer?

Jag trivs pa rasterna Ja Ibland Nej

Vad gor du da du inte har lektion?




Jag kanner mig ofta orolig i skolan Ja Ibland Nej

Jag kan véro\o‘Ia mig t.i.II envuxeni Ia Ibland Nej
skolan da jag behover prata

Jag haren bra "relation med mina Ia Ibland Nej

larare

Jag far tydliga instruktioner Ja Ibland Nej

Jag ar ofta uttrakad i skolan Ja Ibland Nej

Jag ater skolmaten Ja Ibland Nej

Far du arbetsro under lektionerna? Ja Ibland Nej

Vad anser du att skolan kan géra
for att underlatta din narvaro i
skolan?

Skolan och inlarning

Nar fungerar det bast/samst i
skolan?

Ar det ndgot dmne du tycker
sarskilt om? Beratta varfor.

Vilket amne tycker du minst om?
Beratta varfor.

Vilken hjalp skulle du vilja ha i olika
amnen och med arbetsuppgifter?

Vad kan skolan hjalpa dig med for
att du ska trivas battre?




Jag hinner ofta med

arbetsuppgifterna under Ja Ibland Nej
lektionerna
Undervulsarodma Iararg sa att du 15 Ibland Nej
forstar och lar dig?
Ka du ibland for att .
annerdui gn oro fér a 5 bland Nej
komma till skolan?
Hurudan hjalp skulle du vilja ha?
Fritid och hemma
Vad gor du efter skolan pa
kvallarna och helgerna?
Jag har svart att somna pa kvallen Ja Ibland Nej
Jag sover daligt pa natten Ja Ibland Nej
Jag vaknar av oljud hemma Ja Ibland Nej
Jag ar trétt pd morgonen Ja Ibland Nej
Kanner du dig ofta trott? Ja Ibland Nej

Nar?

Nar kanner du dig pigg?




Hemma finns det vuxna som

. . bl Nej
hjalper mig med laxor Ja bland <
Det hander att jag kanner mig
ledsen, arg, angestfylld eller Ja Ibland Nej
orolig?
Jag har ofta ont Ja Ibland Nej
Skulle det kdnnas bra att fa prata
med skolhalsovardare, kurator Ja lbland Nej
eller psykolog?
Jag kanner att jag behdvs mera 5 bland Nej

hemma an i skolan

Vad kan du sjalv gora fér att oka
din skolnarvaro?

Vad anser du dina foraldrar kan
bidra med for att 6ka din
skolnarvaro?




Positiv skolgang - checklista fér vardnadshavare

Hur kan du hjalpa ditt barn till en positiv skolgang?
Kontakta skolan med lag troskel

ﬁ @ N TE

@

* Visa intresse for ¢ Prataom e Las vecko- och Skapa rutiner
ditt barns skolan i infobrev kring laxor som
skolgdng positiv ton « Kolla Wilma passar er familj

e Som * Kontakt med » Anteckna viktiga
vardnashavare skolan ska datum i din egen
bar du ansvar kannas trygg kalender
for att ditt barn o Deltaiforaldra-
gar till skolan moten

ZZZ

Forhor laxor, « Regelbundna Regelbundna Kolla att barnet

hjalp till att 6va vl maltider, har med

till prov « Begransa frukost innan skolvaska och
telefonanvandning skolan borjar skolmaterial till
under natten skolan

Ol {3

Motion och e Lardig kdnna igen Stod atergangen till skolan:
hobbyer ger situationer som far ditt * Ha kontakt med larare
mera ork barn att vilja stanna e Folj upp pa Wilma vad ditt
hemma barn missat under sin
franvaro
e Franvarodagar som inte ar o Hijalp till att utféra
befogade bor inte uppgifterna i den man
ersattas/belénas med t.ex. barnet orkar

dataspel



Varningstecken - checklista foér vardnadshavare

Kontakta skolan sa fort du kanner oro for ditt barn!

e Ditt barn férsenar sig ofta och har olovlig franvaro

e Ditt barn har svart att atervanda till skolan efter loven eller efter att ha varit sjuk

e Ditt barn vill inte ga till skolan da det ar prov, presentationer eller lektioner i ett visst

amne

e Ditt barn har psykosomatiska symptom, t.ex. huvudvark, ont i magen

e Ditt barn ar standigt i kontakt med dig under skoldagen

e Ditt barn gar hem innan skoldagens slut

e Ditt barn forsdker styra situationen genom att spela ut dig mot skolpersonalen

Varningssignaler

Gar till skolan
under press.
Forsoker fa
tilldtelse att

stanna hemma

Upprepade
svarigheter att ga
till skolan

Okade
forseningar

Franvaro fran
enskilda lektioner

Franvaro och
narvaro vaxlar
periodvis

GOor sa har nar du kdnner oro

Kontakta skolan. Be om hjalp sa fort som majligt!

Ju langre franvaron fortsatter desto svarare kan det bli att
atervanda till skolan.

Prata med ditt barn och ta reda pa vad som gor det svart
att ga till skolan. Var lugn. Dém inte.

Forutom lararna eller rektorn kan du ocksa ta kontakt
med skolhalsovardaren, kuratorn eller psykologen.

Godkann inte med din underskrift sddan franvaro som du
inte ar helt saker pa. Det kan forsvara den hjalp ditt barn

behover.

Franvarodagar som inte ar befogade bor inte
ersattas/belénas med t.ex. dataspel eller sovmorgnar

Var vanlig men bestamd.

Hjalp ditt barn att tro pa sig sjalv.

Berom aven sma framsteg i skolgangen.

Ifall franvaron fortsatter ska du begara ett skolmote. Da

kan en expertgrupp bildas som jobbar for att stéda
barnet.



Sahér kategoriserar vi franvaro:

Franvaro pa grund av héalsoskal
Ledighet som anhallits pa forhand
Annan utredd franvaro

Olovlig franvaro (utredd)

Outredd franvaro
Strofranvarodagar

80 lektioner arskurs 1-4

100 lektioner arskurs 5-9

Om franvaron fortsatter

Franvarouppféljningen

i ett notskal

Som vardnadshavare bar du ansvar for att barnet gar till skolan

sjukdom, fysisk/psykisk vardhandelse, lakarbesok
semesterresa, idrottslager

ovantad familjesituation

skolk och férseningar

frdnvaro som annu inte utretts av larare eller vardnadshavare

nar det syns monster i franvaron

e Klasslararen/klassforestandaren kontaktar
‘TJ vardnadshavare vid behov.

 |nitiala stoddatgarder vidtas vid behov, t.ex. se dver
pedagogiska stédet och kontakt med elevvarden.

¢ Vardnadshavarna informeras om hur man arbetar
vidare ifall franvaron fortsatter.

e Klasslararen/klassféorestandaren kontaktar
vardnadshavare.

e Elevwarden konsulteras med lag trostel, vid behov
bildas en expertgrupp.

e Expertgruppen bestdr av t.ex. larare,
skolhalsovardare, skolkurator och skolpsykolog. Har
diskuteras pa ett djupare plan vilket stoéd eleven
behdver for att skolgdngen ska I6pa.

¢ Rektorn meddelas om franvaron.

¢ Klasslararen/klassforestandaren kontaktar
vardnadshavare.

e Fortsatt arbete tillsammans med elevvarden.

e Expertgrupp bildas om en sddan inte redan finns.
Utgangspunkten ar elevens skolgang, hur franvaron
paverkar inlarningen och behov av stodatgarder.

e Bildningsdirektéren/undervisningschefen meddelas
om franvaron.

e En elev med hog franvaro behdver ofta ett
mangsidigt och intensivt stéd. Samarbete mellan
olika aktdrer blir aktuellt.




